
令和 4年 10月 7日 

臨床研究についてのお知らせ 

 

日本陸連医事委員会は、以下の臨床研究に情報提供を行っています。 

 

研究課題名 
全国高等学校駅伝競走大会参加選手における貧血と鉄欠乏

の状況に関する研究 

研究責任者 田畑クリニック 田畑尚吾 

研究の意義・目的 

全国高等学校駅伝競走大会参加選手の血液検査結果等を

解析することで、長距離ジュニア選手の貧血や鉄欠乏、鉄

過剰の現状が把握でき、ジュニア選手への教育啓発、陸上

競技・スポーツ医学の発展につながる可能性が期待され

る。 

研究資金と利益相反 

研究者の自己資金 

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等は

ありません。 

倫理審査承認日 

（承認番号） 

日本医師会 倫理審査委員会 

令和 4 年 10 月 5 日（R4-5） 

日本陸連が提供する情報 

＊対象となる選手 

2019 年（令和元年）および 2021 年（令和 3 年）全国高等

学校駅伝競走大会に参加した男女全選手 

＊提供する情報 

性別、身長、体重、血液検査の結果（ヘモグロビン値、血

清フェリチン値など） 

個人情報の取扱い 

氏名や高校名等の選手を直接特定できる個人情報は研究

者へ提供しません。また研究結果は学会等で発表が予定さ

れていますが、その際も選手や高校が特定されることはあ

りません。 

研究結果の公表 研究終了後に、日本陸連のホームページに掲載します。 

お問い合わせ先 
日本陸上競技連盟事務局 連絡先：050-1746-8410 

田畑クリニック 田畑尚吾  連絡先：048-795-4118 

 

「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」「個人情報保護法」に基づ

き、情報を公開するものです。 


