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Start Roll Call

スタート 招集時刻

Junior High School Men Women 3km Race Walk

中学男子・女子 3km競歩

Senior Men 20km Race Walk

大学・一般男子 20km競歩

High School Men 10km Race Walk

高校男子 10km競歩

Senior Women 10km Race Walk

大学・一般女子 10km競歩

High School Women 5km Race Walk

高校女子 5km競歩

Over 50 Men Women 5km Race Walk

50歳以上男女 5km競歩

Ｔｉｍｅｔａｂｌｅ
タイムテーブル

12:10 ― 12:20

Category ／ Race

8:50 8:30 ―8:40

9:20 9:00 ― 9:10

11:00 ― 11:1011:20

12:30

種別　／　種目
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謹んで新春のお慶びを申し上げます  
 

新しい年を迎え、皆様におかれましては健やかにお過ごしのこ

とと拝察申し上げます。  

 当協会は今後も陸上競技選手のために、各種競技大会や東京

マラソン等の運営をさらに充実したものにしてまいります。  

 昨年は５月に国立競技場で、東京オリンピック以降初めての

陸上競技会となる東京選手権を開催いたしました。全国各地か

ら参加したアスリートたちも生き生きと躍動する姿に感動いた

しました。  

 昨年１０月に開催された栃木国体では、男女総合５位に入賞、

また１１月の東日本女子駅伝大会では、東京が４年ぶりに優勝

の栄冠に輝き、大きな実績を残すことができました。  

 ２０２３年度の日本陸上競技連盟の「日本グランプリシリー

ズ」に東京陸協として加盟申請をいたしました。この大会は東

京選手権の併催として実施予定であり、国内ハイレベルの大会

につながる大会をめざしていきます。  

 本年も役員・職員が一丸となって、東京からすばらしいスポ

ーツの文化を広げていけるように、皆様方の温かいご支援とご

協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。  

令和５年   元旦  

 

公益財団法人東京陸上競技協会    

会  長   増  田  明  美  

理事長   平  塚  和  則  

役  員  ・  職  員  一  同  

 

〒 102-0072  東京都千代田区飯田橋３－３－７     

秋穂セントラルビル１階  

公益財団法人  東京陸上競技協会   03-6261-5280 
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総 務 平塚　和則

総 務 員 坪内　雅男 山口　賢司 野末　雅文 古澤　幸男  中村　孝生
　　(総括) (競技・コース管理) (進行・表彰) (役員・TIC) 　(競技・抗議)

森田　光二 矢作　和昭 髙沼　正利 関　 幸生
　　(庶務) (ｾﾞﾈﾗﾙ･ﾊﾟｰｿﾅﾙ給水) (ｺｰｽ審判・警備) 　　(渉外)

国際道路ｺｰｽ計測員

技 術 総 務

審 判 長 中島　 剛

記 録 ・ 情 報 処 理 員（主）関根　春幸 町田　紀子

ア ナ ウ ン サ ー 石井　公一

役 員 係（主）福田　光弘 小川恵里砂
(兼庶務、ﾄﾗﾝｽﾎﾟﾝﾀﾞｰ回収係）

庶 務 係（主）吉田佳津子 原　日出登
(兼役員､ﾄﾗﾝｽﾎﾟﾝﾀﾞｰ回収係）

医 務 員（主）三橋　敏武 坂上さと子

Ｔ Ｉ Ｃ（主）中村　信也 南雲　清子 春山志津江 伊藤  君代
( 兼 表 彰 係 )

表 彰 係（主）竹中はる美 上敷領房子 森本　 薫
( 兼 Ｔ Ｉ Ｃ )

用 器 具 係(主)平塚　宜信 秋田　陽一 神田　 淳 吉田　幹夫 近藤　 隆
(兼ﾌｨﾆｯｼｭ管理､ﾄﾗﾝｽﾎﾟﾝﾀﾞｰ回収係)

トランスポンダー主任 山口　賢司(兼)

周 回 記 録 員（主）清水　高宏 佐藤　英治 林　 潤二 吉田　幸雄 山邉　 敦

兼 決 勝 審 判 員 上中　法子 小林祐紀子 下山　 瞳 堀口　 豊 石井　高行

コ ー ス 審 判 ・ 警 備（主）立川　久行 今野　 健 荒井　弘子 加地　 勉 加地　清美

伊藤　訓生 伊藤　文博 尾﨑　俊文 森　 康子 中川　 進

嶋森　 登 石塚　 功 三宅　幸夫 小林　正和 渡邊　和俊

伊藤鐡之助 唐津谷和男 太田　俊一

コ ー ス 審 判 ・ 警 備（主）中島　礼子 横田　勝利 岩瀬　弘明 川上　栄一 奥田　和久

(警視庁陸上クラブ) 有馬　俊成 小野　智成 織原　 進 菅原美樹男 坂本　孝男

前司　憲行 田村　啓子 己ノ瀬弘司 中野　晴美 今関　信之

橘　 宏二 森安ともみ 笹野　光重 宇津木　勉 長崎　孝徳

競 歩 審 判 員 《ＩＲＷＪ》 (主)石井智也 山田　英生 Fung Wang Tak Echo Yeung Man Chun

《ＪＲＷＪ》 藤崎　 明 小川　啓祐 常磐　信欽 佐藤　孝洋

 《東京陸協》  窪田　利彰窪田　利彰

競 歩 記 録 員（主）佐藤　和三 大平　義明 川上　将平 山口　一男 小野瀬正博
(競歩運営支援システム管理)

競 歩 掲 示 板 係 下地　康雄 鈴木美代子

競 歩 連 絡 員 小林　 茂 野瀬　悦孝

ス タ ー タ ー 久保岡佳正

出 発 係（主）古家　誠一 染谷　知志 深澤まゆみ 冨田　正見 川鍋かつら
(フィ ニッ シュ テー プ兼 務 )

給 水 係（主）本橋　郁子 吉浦　 徹 尾村　紀子 稲葉　良介
( パ ー ソ ナ ル 給 水 受 付 )

総 務 付 審 判 員（主）中深明日香 久次米俊宏

競　技　役　員

福島　信久
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  11 月 18 日 一部改訂 

 

第７１回元旦競歩大会 
兼第８５回東京陸上競技選手権競歩大会 要項 

ＷＡウォーキングツアーブロンズ大会 

ワールドランキングコンペティション(WRk)対象大会 

  
開催の趣旨 

   ○元旦に行う、全国から競歩競技者が集う伝統の競技会。 

   ○東京の競歩チャンピオンを決定する競技会。 

 

１ 主  催  東京陸上競技協会 

２ 後  援  東京都、新宿区、日本陸上競技連盟、読売新聞社 

３ 期  日  ２０２３年１月１日(日・祝) 

４ 会  場  神宮外苑絵画館２０㎞競歩路コース（神宮外苑絵画館周回（車道）１，３５０ｍ） 

※ＷＡ(世界陸連)認証コース ※日本陸上競技連盟公認競歩路 

５ 種  目  

① 大学・一般男子……………２０㎞競歩    スタート時刻  ９：２０ 

② 高 校 男 子……………１０㎞競歩           １１：２０ 

③ 大学・一般女子……………１０㎞競歩           １１：２０ 

   ④ 高 校 女 子…………… ５㎞競歩           １２：３０ 

   ⑤ ５０歳以上男子…………… ５㎞競歩           １２：３０ 

   ⑥ ５０歳以上女子…………… ５㎞競歩           １２：３０ 

⑦ 中 学 男 子…………… ３㎞競歩            ８：５０ 

   ⑧ 中 学 女 子…………… ３㎞競歩            ８：５０ 

＊ＷＡウォーキングツアーブロンズ、ワールドランキングコンペティション対象種目は、大学・一般男

子２０㎞競歩と大学・一般女子１０㎞競歩とします。 

＊大学・一般男子２０㎞競歩と大学・一般女子１０㎞競歩は第８５回東京陸上競技選手権大会を兼ねて

います。（２０２２年度東京陸上競技協会登録競技者が対象です。） 

６ 競技方法 

 ① 大学・一般男子２０㎞競歩と大学・一般女子１０㎞競歩は２０２２－２０２３年ＷＡ競技規則並

びに本競技会要項及び競技注意事項により実施します。 

② 上記以外の種目は、２０２２年度日本陸上競技連盟競技規則並びに本競技会要項及び競技注意事

項により実施します。 

  ③ 男子２０㎞競歩、大学・一般女子１０㎞競歩において、２０２１年度以降の資格記録上位者及び

それに準じた競技成績をあげた者（計１０名程度）を、前列からスタートさせます。 

④ 競技の打ち切りについて 

   ＜５km競歩、１０km 競歩、２０km競歩＞最後の 1周（フィニッシュ地点）を、以下の時間内に通

過できない競技者は、競技を続行することはできません。 

       ５㎞競歩は最後の 1周（フィニッシュ地点）を・・・・・ ３０分以内 

      １０㎞競歩は最後の 1周（フィニッシュ地点）を・・・・・ ５５分以内 

      ２０㎞競歩は最後の 1周（フィニッシュ地点）を・・・１時間５０分以内 

   ＜３km競歩＞スタートから２５分にて競技を打ち切ります。 

  ⑤ 本競技会はトランスポンダーシステムによる計時で行います。 
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７ 参加資格 ①２０２２年度日本陸上競技連盟登録競技者及び主催者が認めた競技者。 

       ②外国人競技者。ただし、その属する国・地域のＷＡ加盟団体から競技者資格および競技

会参加許可に関する証明書を得て、これをあらかじめ主催者に提出した者に限る。 

 ８ 参加制限 ① １人１種目 

② 高校生の一般・大学の部への出場は認めません。 

９ 参 加 料 １種目 ３，３００円（消費税込み）〔高校生・中学生は ２，２００円（消費税込み）〕 

１０ 申込方法 以下の手順で申込を行って下さい。 

  ① 申込書の送信 

東京陸協ホームページ（http://www.toriku.or.jp）より「元旦競歩」の申込書式をダウンロードし、

必要事項を入力のうえ、指定のアドレスにこの申込書を添付したメールを送信して下さい。直ちに受

信したことを知らせる返信メールを東京陸協から送信します。（ただし、同じアドレスには１回のみ返

信メールが送信されます。） 

＊返信メールが届かない場合は、下記宛に電話にてお問い合わせ下さい。 

東京陸上競技協会「元旦競歩係」 

Tel ０３－６２６１－５２８０（１０：００～１８：００、土、日、祝日は休み） 

② 参加料の払込（以下のア．郵便局の払込取扱票による払込、若しくはイ．ゆうちょ銀行口座振込の

いずれかの方法で払い込んで下さい。） 

ア．郵便局の払込取扱票による払込 

郵便局で払込取扱票（手数料は払込人払い）を使い、通信欄に必ず必要事項（団体名、大会名、

参加区分ごとの種目数・チーム数・金額）を記入の上、下記の口座に払い込んで下さい。 

口座番号 ００１５０―４－１２２６２２ 

加入者名 東京陸上競技協会 

イ．ゆうちょ銀行口座振込   

支払者名を団体名若しくは連絡責任者名とし、通信欄名に大会名を記載した場合のみ下記のゆ

うちょ銀行口座への振込を受け付けます。 

店  番 ０１９（ゼロイチキュウ） 

口座番号 （当座） ０１２２６２２ 

口座名義人 東京陸上競技協会 

＊ 新型コロナウイルスの感染状況、社会状況や災害等により競技会の開催ができなくなった場合

を含め、払い込まれた参加料は返金いたしません。 

＊ 払込取扱票の払込受領証が参加料の領収証となります。 

   ③ 申込期間 

     ２０２２年１１月４日（金）１０：００ ～１１月２４日（木）１７：００必着 

     （ただし、参加料払込期間は１１月２８日（月）まで） 

     ＊外国人競技者の申込は１１月２１日（月）（１７：００必着）までとします。 

     ＊申込期間内に申込書が到着し、参加料の払込が確認された場合のみ参加を認めます。 

     ＊参加料は払込期限までに払込をお願いします。なお、参加料払込期限以降にキャンセル及び欠

場の申し出があっても、参加料は徴収いたします。 

１１ 表  彰 

① 元旦競歩 

1) 各部の第１位～第８位に賞状を授与します。 

2) 大学・一般男子２０km競歩と大学・一般女子１０㎞競歩の優勝者には東京陸協から『津田直彦

賞』を授与します。 
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   ② 東京選手権 

大学・一般男子２０㎞競歩と大学・一般女子１０㎞競歩に出場した東京陸協登録者の第１位に選

手権章と賞状、第２位～第３位にメダルと賞状、第４位～第８位に賞状を授与します。 

１２ ドーピングコントロール 

  ① ＷＡアンチ・ドーピング規則および規定、もしくは日本アンチ・ドーピング規程に基づいて行わ

れます。なお、本競技会の前もしくは後のドーピング検査では、尿又は血液 （あるいは両方） の

採取が行われます。該当者は指示に従って検査を受けてください。 競技会時、ドーピング検査の対

象となった場合、顔写真付きの身分証明書が必要となります。顔写真のついた学生証、社員証、運

転免許証、顔写真が鮮明なパスポートコピーなどを持参してください。 

② ＴＵＥ申請 

禁止表国際基準で定められる禁止物質・禁止方法を病気の治療目的で使わざるを得ない競技者は“治

療使用特例（TUE)”の申請を行わなければなりません。詳細については、日本陸上競技連盟医事委員

会のホームページ(http://www.jaaf.or.jp/about/resist/medical/)、又は日本アンチ・ドーピング

機構ホームページ(http://www.playtruejapan.org/）を確認してください。 

③ 18歳未満競技者の親権者からのドーピング検査に対する同意書の取得 

世界アンチ・ドーピング規程、同国際基準、及び日本アンチ・ドーピング規程により、18歳未満の競

技者が競技会に参加する際、親権者からドーピング検査に関する同意書を取得する事が必要となって

います。 

1)本競技会に参加する18歳未満の競技者は、同意書を熟読し、署名、捺印の上、同意書の原本を競

技会に持参し、携帯してください。同意書は日本アンチ・ドーピング機構（JADA）のウェブサイ

ト(http://www. playtruejapan.org/jada/u18.html)からダウンロードできます。 

2)18 歳未満の競技者はドーピング検査の対象となった際は、原本をドーピング検査室にて担当検

査員に提出してください。提出は１回のみで、同意書の提出後に再びドーピング検査の対象にな

った場合は、すでに原本を提出済みである事をドーピング検査時に申し出てください。会場にお

いて、原本がなくとも、検査は行われますが、検査後 7日以内に JADA事務局へ原本を郵送にて提

出してください。 

１３ 新型コロナウイルス感染症への対応について 

① 本競技会は、日本陸上競技連盟の「陸上競技活動再開についてのガイダンス」及び今後、東京陸上

競技協会ホームページに掲載する「競技注意事項」記載のガイダンスに準拠し競技会を行います。本

競技会に参加される方は、その内容を事前にご確認いただき、感染症対策を徹底の上、ご来場くださ

い。 

② 今後の社会情勢やガイダンスの変更にあたり、大会要項の変更や、大会の中止または延期等の可能

性がありますので、あらかじめご了承ください。 

１４ そ の 他  

① タイムテーブル・競技注意事項についてはホームページで確認して下さい（開催期日の約１０日前

にホームページに掲載します）。 

② 競技中に発生した事故についての応急処置は主催者で行いますが、それ以後の責任は負いません。 

③ アスリートビブス・プログラムは当日受付（フィニッシュライン付近）で交付します。 

④ 本競技会では、女子競技者向けに更衣室（テント）を設置します。 

⑤ 本競技会では、主催者にて給水所を設置します。また、大学・一般男子２０㎞競歩では、パーソナ

ル給水所を設置します。パーソナル給水所にて、パーソナルドリンクの供給をチーム役員（１チーム

２名以内）が競技者に対して行うことを希望する団体は、エントリー時に申請をしてください。 
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⑥ 東京陸協事務局は２０２２年１２月２６日（月）午後から年末年始休暇に入ります。問い合わせが

ある場合は１２月２６日（月）午前中までにお願いいたします。 

  ⑦ エントリー後、本競技会を欠場する場合は欠場届を提出してください（提出方法は、後日、競技注

意事項に掲載します。） 

 

競技会申込に際し、下記の申込規約に同意の上申し込んでください。 

 

    申込規約 

１ 主催者は傷害や紛失その他の事故に対して応急処置は行うが、以後の責任は一切負わない。 

２ 一度入金された参加料はいかなる場合でも返金しない。 

３ 競技会出場中の映像、写真、記事、記録等のインターネット、テレビ、新聞、雑誌等の掲載権 

は主催者に属する。 

４ 個人情報の取扱い 

(１)主催者は個人情報の保護法令を厳守し、参加者の個人情報を取り扱う。 

(２)参加申込書に記載された氏名・所属団体名は大会プログラムに記載され、競技場内にアナウ 

ンス等により紹介され、競技場内外の掲示板等に掲載されることがある。 

(３)競技結果（記録）は大会プログラム掲載の個人情報とともに競技場内にアナウンス等により 

紹介され、競技会内外の掲示板等に掲載されることがある。また、東京陸協ホームページ 

（http://www.toriku.or.jp）に掲載され、認められた報道機関等により新聞・雑誌及びホーム 

ページ等で公開されることがある。 

５ 申込に際して、個人申込の場合には個人（保護者）の責任において、団体の場合は所属長（団体 

責任者）の承諾を得て申し込む。 

６ 主催者は、上記の申込規約の他、大会要項によって開催する。 
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競技注意事項 
 

１．競技規則等について 

(１)本競技会における実施種目のうち大学・一般男子２０km競歩と大学・一般女子１０km競歩につい

ては２０２２－２０２３ＷＡ競技規則および競技会における広告および展示物に関する規程、本

競技会要項及び競技注意事項により実施する。また、TR54.4.1を適用する。 

(２)上記以外の種目は、２０２２年度日本陸上競技連盟競技規則および競技会における広告および展

示物に関する規程、本競技会要項及び競技注意事項により実施する。 

(３)本競技会はペナルティーゾーンを設けない。（TR54.7.1を適用する） 

  

２．コースについて 

  本競技会は、ＷＡ認証コース、日本陸上競技連盟公認競歩路・神宮外苑絵画館競歩路コースにて実施

する。 

 

３．欠場について 

  本競技会を欠場する者は、下記の要領で欠場届（書式は東京陸協ウェブサイトよりダウンロードす

る。）を提出すること。 

   ・１２月２３日まで：   東京陸協事務局宛に FAX(03-6261-5283)にて送付する。 

   ・１２月２４日～３１日： 下記宛てにメールにて送付する。 

                メールアドレス kyogikai@tokyo.nifty.jp 

   ・競技会当日：      各種目の競技開始１時間前までにＴＩＣに提出もしくは申告する。 

 

４．受付について 

 (１)競技者受付はＴＩＣにて行う。すべての競技者は受付にてアスリートビブスを受け取ること。 

(２)プログラムはチームや学校等各団体の代表者がまとめて受け取ることとする。各団体にて欠場者

がいる場合は、受付の時点でその旨を申し出ること。 

(３)プログラムの記載事項（氏名、フリガナ、学年、所属等）に間違いがあった場合は、出場する競技

の１時間前までにＴＩＣに申し出ること。なお、プログラムには申し込みの際に送信されたデータ

をそのまま記載している。 

 (４)プログラムは、残部がある場合に限りＴＩＣにて販売する。 

 

５．開会式及び閉会式について 

  本競技会では、開会式及び閉会式は行わない。 

 

６．計測について 

  本競技会は、自動応答計時システム(トランスポンダー)により計時する。 
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７．アスリートビブス等について 

 (１)アスリートビブスは配布された大きさのままで、トランスポンダー計測タグが付いているものを

胸に、もう一方を背に付けること。トランスポンダー計測タグをつけずに競技に出場した場合は 

   失格とする。 

 (２)計測タグは、フィニッシュ後に回収する。計測タグを返却しない場合には、後日、実費を請求する。 

 

８．ウォーミングアップについて 

 (１)競技前のウォーミングアップ等は絵画館前道路で行うこと。 

 (２)車道及び絵画館駐車場でのウォーミングアップ等は禁止とする。 

 

９．招集について 

  競技役員の指示に従い、出場する競技者本人が点呼を受けること。その際、アスリートビブス・商標

のチェックを行う。なお、招集はタイムテーブルに記載の時刻に各種目のスタート地点付近にて行

う。招集完了までマスク着用のこと。※スタート時、競技役員が破棄するマスクの回収を行うが、破

棄しない競技者は（ポケットに入れる等）各自で対策を講じること。 

 

１０．スタート整列について  

男子２０ｋｍ競歩、大学・一般女子１０ｋｍ競歩において海外から出場の競技者と２０２１年度以

降の資格記録上位者及びそれに準じた競技成績をあげた者（計１０名程度）を前列からスタートさ

せる。 

 

１１．競技用靴について 

  靴底の厚さについては、TR5 に準じる。使用された靴に関して審判長が疑義を抱いた場合は競技終

了後に提出を求めることがある。 

 

１２．失格について 

失格については TR54.7.1を適用する。失格を告知された競技者は、競技を中止し直ちに歩道へ上が

り、アスリートビブスとトランスポンダーを外し、トランスポンダーを付近にいる競技役員へ返却す

ること。 

 

１３．競技の打ち切りについて 

  本競技会では、下記に該当する競技者の競技を打ち切る。 

(１)２０ｋｍ競歩：最後の１周(フィニッシュ地点)を１時間５０分以内に通過しない。 

  (２)１０ｋｍ競歩：最後の１周(フィニッシュ地点)を５５分以内に通過しない。 

  (３) ５ｋｍ競歩：最後の１周(フィニッシュ地点)を３０分以内に通過しない。 

  (４) ３ｋｍ競歩：スタートから２５分以内にフィニッシュしない。 

 

１４．抗議について 

  抗議は、競技者本人またはチームの代表者がＴＩＣにて、競技結果の正式発表後３０分以内に申し出

ること。 
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１５．飲食物供給所について 

(１)本競技会ではコース内に１箇所、給水所（ゼネラルテーブル）を設置する。 

(２)パーソナルテーブルに関して 

  ①大学・一般男子２０ｋｍ競歩の部においては、ゼネラルテーブルの他にパーソナルテーブルを設 

置する。 

②パーソナルテーブルの使用は、エントリー時に申請のあった団体及び個人のみとする。パーソナ

ルテーブルのチーム給水担当者はエントリー時に申請のあった者（１チーム２名以内）とする。

なお、担当者を事情により変更する場合は受付時に申し出ること。 

②パーソナルテーブル使用の申請を行った団体及び個人は、１月１日８：００から９：００までに

大会本部ＴＩＣにて受付を行い、指定のビブスを受け取ること。 

③パーソナルテーブルの指定された場所と区域で、チーム給水担当者はマスク及び手袋と指定の

ビブスを着用し、飲食物を手渡ししても良い。ただし、コースへの侵入、及び並んで移動しなが

ら渡すことは禁止する。 

 

１６．表彰について 

(１)各種目１～３位の入賞者を対象に表彰式を行う。表彰式の開始時刻は下記の予定とするが、準備

が整い次第速やかに実施する。対象者は表彰開始予定時刻前には大会本部へ集合すること。 

 種別 種目 表彰開始予定時刻 

① 中学男子  ３ｋｍ競歩 
 ９：４０ 

② 中学女子  ３ｋｍ競歩 

③ 大学・一般男子 ２０ｋｍ競歩 １１：１５ 

④ 高校男子 １０ｋｍ競歩 
１２：３０ 

⑤ 大学・一般女子 １０ｋｍ競歩 

⑥ 高校女子  ５ｋｍ競歩 

１３：１５ ⑦ ５０歳以上男子  ５ｋｍ競歩 

⑧ ５０歳以上女子  ５ｋｍ競歩 

(２)各種目４～８位の入賞者には賞状を授与するのでＴＩＣにて受け取ること。 

(３)第７１回元旦競歩大会 

   ①大学・一般男子２０ｋｍ競歩及び大学・一般女子１０ｋｍ競歩の優勝者には、「津田直彦賞」  

を授与する。 

   ②各種目の第１位から第８位までに入賞した競技者には、賞状を授与する。 

(４)第８５回東京陸上競技選手権大会 

   ①各種目の優勝者には、選手権章と賞状を授与する。 

   ②各種目の第２位から第３位までに入賞した競技者には、メダルと賞状を授与する。 

    ③各種目の第４位から第８位までに入賞した競技者には、賞状を授与する。 
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１７．競技会で着用できる衣類と持ち込める物品について 

  競技会における広告及び展示物規程により、競技会で着用できる衣類等に掲出できる製造会社名/ロ 

ゴ、スポンサー名/ロゴの大きさ、数については事前に日本陸上競技連盟競技運営委員会ウェブサイ

ト（http://www.jaaf.or.jp/about/resist/technical/）にて確認しておくこと。 

違反した場合にはテープ等でマスキング処置を行う。 

 

１８．ドーピングコントロール 

(１)本競技会はＷＡアンチ・ドーピング規則及び規定、もしくは日本アンチ・ドーピング規程に基

づいて行われる。なお、本競技会の前もしくは後の検査では、尿又は血液（あるいは両方）の

採取が行われる。検査該当者は検査員の指示に従って検査を受けること。 

(２)競技会時、検査の対象となった場合、顔写真付きの身分証明書が必要となる。顔写真のついた

学生証、社員証、運転免許証、顔写真が鮮明なパスポートコピーなどを持参すること。 

(３)ＴＵＥ申請 

禁止表国際基準で定められる禁止物質・禁止方法を病気の治療目的で使わざるを得ない競技者

は“治療使用特例(TUE)”の申請を行わなければならない。詳細については、日本陸上競技連盟

医事委員会のウェブサイト（http://www.jaaf.or.jp/about/resist/medical/）、又は日本アン

チ・ドーピング機構(JADA）ウェブサイト（http://www.playtruejapan.org/）を確認するこ

と。  

(４) 18歳未満競技者の親権者からのドーピング検査に対する同意書の取得 

世界アンチ・ドーピング規程、同国際基準、及び日本アンチ・ドーピング規程により、18歳未

満の競技者が競技会に参加する際、親権者からドーピング検査に関する同意書を取得する事が

必要である。 

①本競技会に参加する 18歳未満の競技者は、同意書を熟読し、署名、捺印の上、同意書の原本

を競技会に持参し、携帯すること。 

同意書は http://www.playtruejapan.org/jada/u18.html からダウンロードできる。 

②18歳未満の競技者はドーピング検査に指名された時に、同意書の原本をドーピング検査室 

にて担当検査員に提出すること。提出は１回のみで、提出後に再びドーピング検査に指名さ 

れた場合は、すでに原本を提出済みである事を担当検査員に申し出ること。会場において、

原本がなくとも検査は行われるが、検査後 7日以内に JADA事務局に提出すること。 

 

１９．新型コロナウイルス感染拡大防止にともなう注意 

(１)体調がよくない場合（例：発熱、咳、咽頭痛などの症状がある等）は来場を見合わせること。 

(２)以下の事項に該当する場合は、来場及び競技への参加を認めない。 

・当日の体温が 37.5℃以上あり、強い倦怠感と息苦しさがある。 

    ・同居家族や身近な知人が感染している、または感染が疑われる状態にある。 

     ・新型コロナの陽性が判明した者で、症状のある場合は大会開催日の１１日前、症状がない場

合は大会開催日の９日前の時点もしくはそれ以降にＰＣＲ検査もしくは抗原検査で陽性反

応があった。 

(３)来場にあたっては、マスク・タオルを持参し、運動時を除いて原則としてマスクを着用すること。 

 

15 



- -

  (４)ウォーミングアップ・招集等については、競技役員の指示に従い、フィジカルディスタンスを確 

保すること。 

 (５)飛沫拡散を防ぐ為、声を出しての応援、集団での応援や大声・近距離での会話を避けること。 

 (６)更衣室の使用は女子競技者のみとする。更衣のみ許可され、滞在は短時間にすること。 

(７)飲食の際は感染リスクが高まる為、換気の良い場所でフィジカルディスタンスを保ち、短時間で

済ませること。 

(８)タオル、ペットボトル、コップ、皿、袋等の共用を控え、個人用を用意すること。 

(９)ゴミはすべて持ち帰ること。 

(10)競技会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者（東京陸上競技

協会）に報告すること。 

(11)主催者（東京陸上競技協会）は参加競技者、チーム関係者、競技運営関係者の新型コロナウイル

ス感染に対するいかなる責任も負わない。 

 

２０．その他 

(１)競技中に発生した事故についての応急処置は主催者で行うが、それ以後の責任は負わない。 

(２)荷物の預かりは行わない。各自の責任で管理すること。 

(３)樹木にタオルやユニフォーム等を掛けないこと。 

(４)テントを張ることは禁止とする。 

(５)女子競技者向けに更衣室(テント)を設置する。  

(６)競技に支障をきたすような場所に幟等を設置しないこと。 

(７)上記の内容については、競技運営上の都合により大会当日も含めて変更の場合がある。その際は 

競技役員の指示に従うこと。 

(８)記録証は１部３００円で発行する。希望者は１３時３０分までにＴＩＣに申し出ること。 

(９)届けられた遺失物については、ＴＩＣで競技会終了時まで保管する。 

(10)その他、不明な点は大会本部ＴＩＣに問い合わせること。 

 

第 7１回元旦競歩大会の記録結果携帯速報サイトをご利用ください。 

競技終了後に、次のサイトにアクセスすれば、ご覧になれます。 

http://gold.jaic.org/jaic/member/tokyo/top.htm 

 ＱＲコードもご利用下さい。 

 

競技会コード ２３ １３ ００１４ 

競技場コード １３７２３０ 
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Race Instruction for WA Race Walking Tour Events 

WAレースウォーキングツアー対象種目向け競技注意事項(英語版) 

１．Competition Rule 競技規則 

(１)Men’s 20km and Women’s 10km which are awarded as World Athletics Race 

Walking Tour Bronze events are conducted according to the World Athletics 

Competition and Technical Rules 2023 and the World Athletics Race Walking 

Tour Regulations. Thus TR54. 4.1 shall be applied. 

(２)Other Events than Men’s 20km and Women’s 10km are conducted according to 

the JAAF Competition Rules and the Race Regulations.  

(３)Penalty Zone under TR54.7.3 is NOT used, thus TR54.7.1 shall be applied. 

(4)TR5(Shoe Rule) shall be applied. 

２．Race Course コース 

Race Course is 1.35km loop certified by the World Athletics. The detailed Course 

Map is shown on the brochure.  

3．Athletes Registration 受付とアスリートビブの配布 

(１)Participants should register at the Athletes Registration located at TIC receiving 

 Athlete Bibs on the Race Day. 

4．Timing 計測 

Transponder Timing System is used. An Athlete Bib to which a transponder is 

attached should be worn on chest(front). Any athlete who will start without 

transponder shall be disqualified.  

5．Roll Call 招集 

Roll Call will begin 20min. before the start time and end 10min. before at the Start 

Area.  

6．Cut Off レースの打ち切り 

Any athletes who will not be able to reach the final lap by the following times cannot 

continue the race. 

       20km : 110 minutes after the start / 10km :  55 minutes after the start  

7．Drinking Station 給水 

(１)One Water Station is available along the course. 

(２)Personal Refreshment for 20km is permitted for only participants who requested 

at the entry process. Max 2 Team member(s) should wear the Bib delivered at 

TIC. 

8．Victory Ceremony 表彰式 

(１)Victory Ceremony for Top 3 Finishers will be conducted as follows. 

    20km : 11:15 / 10km 12:30 

(２)Diploma for 4th to 8th should be collected at TIC.  

9．Doping Control Test ドーピング・コントロール・テスト 

(１)Doping Control Test is made under the WA Regulations and the WADA Code.  

10．Race Results リザルト 

Race Results can be found through the following link(only in Japanese). 

http://gold.jaic.org/jaic/member/tokyo/top.htm 
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MEN   ２０ｋｍRacewalk FINAL  1/01  9:20

世界記録(WR)　　　鈴木　雄介　　富士通　　1:16:36　　2015/ 3/15
日本記録(NR)　　  鈴木　雄介　　富士通　　1:16:36　　2015/ 3/15
学生日本記録(NUR) 川野　将虎　　東洋大　　1:17:24    2019/ 3/17
大会記録(GR)　　　鈴木　雄介　　富士通    1:20:01    2020/ 1/ 1  

FINAL
Ord BibNo Name/氏名 Member/所属 (Rank)Result

  1    1
CHIN Mankit
CHIN Mankit(91)

ＨＫＧ・ＨＧＫ・香港 (   )  :  : 

  2    2
TSE Chunhung
TSE Chunhung(81)

ＨＫＧ・ＨＫＧ・香港 (   )  :  : 

  3    3
HSU Chiawei
HSU Chiawei(00)

ＴＰＥ・ＴＰＥ・チャイニーズ台北 (   )  :  : 

  4    4
石田  昴
ISHIDA Subaru(99)

埼　玉・ＪＰＮ・自衛隊体育学校 (   )  :  : 

  5    5
村山  裕太郎
MURAYAMA Yutaro(98)

千　葉・ＪＰＮ・富士通 (   )  :  : 

  6    6
石田  理人
ISHIDA Rihito(01)

兵　庫・ＪＰＮ・東洋大 (   )  :  : 

  7    7
栁原  隼
YANAGIHARA Hayato(00)

滋　賀・ＪＰＮ・西川ローズ (   )  :  : 

  8    8
藤木  淳史
FUJIKI Atsushi(00)

兵　庫・ＪＰＮ・関西学院大 (   )  :  : 

  9    9
岩井  和也
IWAI Kazuya(02)

和歌山・ＪＰＮ・日本大 (   )  :  : 

 10   10
長山  達彦
NAGAYAMA Tatsuhiko(99)

埼　玉・ＪＰＮ・埼玉陸協 (   )  :  : 

 11   11
鈴木  英司
SUZUKI Eiji(00)

長　野・ＪＰＮ・東海大 (   )  :  : 

 12   12
長谷川  智里
HASEGAWA Chisato(02)

福　島・ＪＰＮ・東京学芸大 (   )  :  : 

 13   13
和家  昂太郎
WAKE Kotaro(02)

愛　媛・ＪＰＮ・国士舘大 (   )  :  : 

 14   14
小林  貫太
KOBAYASHI Kanta(01)

愛　知・ＪＰＮ・愛知教育大 (   )  :  : 

 15   15
大谷  諒
OTANI Ryo(02)

大　阪・ＪＰＮ・福井工業大 (   )  :  : 

 16   16
松本  天翔
MATSUMOTO Kakeru(01)

兵　庫・ＪＰＮ・福井工業大 (   )  :  : 

 17   17
田邊  魁斗
TANABE Kaito(01)

石　川・ＪＰＮ・福井工業大 (   )  :  : 

 18   18
石川  徹
ISHIKAWA Toru(87)

埼　玉・ＪＰＮ・川越市陸協 (   )  :  : 

 19   19
梶  光太朗
KAJI Kotaro(01)

神奈川・ＪＰＮ・岩手大 (   )  :  : 

 20   20
石川  琢馬
ISHIKAWA Takuma(02)

秋　田・ＪＰＮ・岩手大 (   )  :  : 

 21   21
木村  壮真
KIMURA Soma(03)

長　崎・ＪＰＮ・岩手大 (   )  :  : 

 22   22
塩島  和弥
SHIOJIMA Kazuya(01)

長　野・ＪＰＮ・松本大 (   )  :  : 

 23   23
牧野  海音和
MAKINO Mitowa(03)

埼　玉・ＪＰＮ・立教大 (   )  :  : 

 24   24
大内  穂高
OUCHI Hotaka(91)

茨　城・ＪＰＮ・茨城陸協 (   )  :  : 

 25   25
寺島  智春
TERASHIMA Tomoharu(97)

愛　知・ＪＰＮ・豊田自動織機 (   )  :  : 

 26   26
平山  大将
HIRAYAMA Hiromasa(03)

栃　木・ＪＰＮ・白 大 (   )  :  : 

 27   27
久原  崇遥
KUHARA Takaharu(01)

神奈川・ＪＰＮ・国士舘大 (   )  :  : 

 28   28
木村  慎之助
KIMURA Shinnosuke(03)

岡　山・ＪＰＮ・国士舘大 (   )  :  : 

 29   29
黒岩  澄空
KUROIWA Sora(03)

高　知・ＪＰＮ・国士舘大 (   )  :  : 

 30   30
新井  佑生
ARAI Yuuki(03)

山　形・ＪＰＮ・国士舘大 (   )  :  : 

 31   31
富田  琉仁
TOMITA Ruito(03)

群　馬・ＪＰＮ・国士舘大 (   )  :  : 

 32   32
村上  和慈
MURAKAMI Kazusige(03)

茨　城・ＪＰＮ・国士舘大 (   )  :  : 

 33   33
千菊  智也
SENGIKU Tomoya(98)

広　島・ＪＰＮ・東京大 (   )  :  : 

 34   34
上野  和雅
UENO Kazumasa(00)

神奈川・ＪＰＮ・東京大 (   )  :  : 

 35   35
仲代  壮良
NAKASHIRO Sora(03)

東　京・ＪＰＮ・東京大 (   )  :  : 

 36   36
金谷  響介
KANAYA Kyosuke(03)

東　京・ＪＰＮ・東京大 (   )  :  : 

 37   37
植村  太貴
UEMURA Taiki(00)

埼　玉・ＪＰＮ・神奈川大 (   )  :  : 

 38   38
齋藤  新
SAITO Arata(84)

新　潟・ＪＰＮ・NWS (   )  :  : 

 39   39
狩野  寛和
KANO Hirokazu(99)

東　京・ＪＰＮ・東京陸協 (   )  :  : 

 40   40
三澤  凌
MISAWA Ryo(93)

山　形・ＪＰＮ・山形市陸協 (   )  :  : 

Ord BibNo Name/氏名 Member/所属 (Rank)Result

 41   41
小林  剛之
KOBAYASHI Takayuki(91)

大　阪・ＪＰＮ・大阪陸協 (   )  :  : 

 42   42
森  博優
MORI Hiromasa(95)

神奈川・ＪＰＮ・SNE (   )  :  : 

 43   43
石田  優希
ISHIDA Yuki(98)

神奈川・ＪＰＮ・SNE (   )  :  : 

 44   44
新岡  翔輝
NIIOKA Shoki(02)

青　森・ＪＰＮ・平成国際大 (   )  :  : 

 45   45
稲吉  悠多
INAYOSHI Yuta(91)

愛　知・ＪＰＮ・至学館AC (   )  :  : 

 46   46
谷  康成
TANI Kosei(03)

神奈川・ＪＰＮ・川崎市陸協 (   )  :  : 

 47   47
武藤  佳暉
MUTO Yoshiki(99)

神奈川・ＪＰＮ・上智大 (   )  :  : 

 48   48
金子  幸世
KANEKO Kosei(03)

埼　玉・ＪＰＮ・国際武道大 (   )  :  : 

 49   49
多田  匠
TADA Takumi(99)

千　葉・ＪＰＮ・ひかりＡＣ (   )  :  : 

 50   50
久保田  哲矢
KUBOTA Tetsuya(98)

埼　玉・ＪＰＮ・東京工業大 (   )  :  : 

 51   51
赤峰  健斗
AKAMINE Kento(02)

大　阪・ＪＰＮ・大阪大 (   )  :  : 

 52   52
渡邉  遊
WATANABE Yu(99)

兵　庫・ＪＰＮ・大阪大 (   )  :  : 

 53   53
春木  洋輔
HARUKI Yosuke(80)

神奈川・ＪＰＮ・旭化成川崎 (   )  :  : 

 54   54
北條  晴也
HOJO Seya(01)

埼　玉・ＪＰＮ・城西大 (   )  :  : 

 55   55
山本  靜空
YAMAMOTO Sizuku(03)

埼　玉・ＪＰＮ・城西大 (   )  :  : 

 56   56
大内  奎吾
OUCHI Keigo(00)

宮　城・ＪＰＮ・東北福祉大 (   )  :  : 

 57   57
伊里  友希
IRI Yuki(02)

愛　知・ＪＰＮ・名古屋大 (   )  :  : 

 58   58
冨田  尚希
TOMITA Naoki(99)

愛　知・ＪＰＮ・名古屋大 (   )  :  : 

 59   59
那須  智太
NASU Tomohiro(04)

千　葉・ＪＰＮ・日本大 (   )  :  : 

 60   60
春田  哲也
HARUTA Tetsuya(01)

福　岡・ＪＰＮ・九州共立大 (   )  :  : 

 61   61
知念  凜斗
TINEN Rinto(02)

沖　縄・ＪＰＮ・九州共立大 (   )  :  : 

 62   62
三好  凜
MIYOSHI Rin(01)

福　岡・ＪＰＮ・九州共立大 (   )  :  : 

 63   63
山下  凌矢
YAMASHITA Ryoya(03)

熊　本・ＪＰＮ・九州共立大 (   )  :  : 

 64   64
山下  勇陽
YAMASHITA Yuhi(03)

鹿児島・ＪＰＮ・九州共立大 (   )  :  : 

 65   65
小柳  蓮
KOYANAGI Ren(02)

香　川・ＪＰＮ・香川大 (   )  :  : 

 66   66
菅原  恒平
SUGAWARA Kohei(00)

秋　田・ＪＰＮ・新潟大 (   )  :  : 

 67   67
山田  凌大
YAMADA Ryota(00)

新　潟・ＪＰＮ・新潟大 (   )  :  : 

 68   68
遊馬  健一
ASOMA Kenichi(74)

埼　玉・ＪＰＮ・岩槻AC (   )  :  : 

 69   69
平岡  拓
HIRAOKA Taku(98)

広　島・ＪＰＮ・京都大 (   )  :  : 

 70   70
古川  誠也
FURUKAWA Seiya(97)

京　都・ＪＰＮ・京都陸協 (   )  :  : 

 71   71
佐藤  高嶺
SATO Takane(93)

山　形・ＪＰＮ・上山市陸協 (   )  :  : 

 72   72
前川  悠雅
MAEKAWA Yuga(03)

千　葉・ＪＰＮ・東海大 (   )  :  : 

 73   73
矢坂  誠
YASAKA Makoto(00)

長　崎・ＪＰＮ・創価大 (   )  :  : 

 74   74
渡口  怜
TOGUCHI Rei(02)

沖　縄・ＪＰＮ・山梨学院大 (   )  :  : 

 75   75
中垣  遥暉
NAKAGAKI Haruki(02)

佐　賀・ＪＰＮ・山梨学院大 (   )  :  : 

 76   76
安  夏都起
YASU Natsuki(02)

山　梨・ＪＰＮ・山梨学院大 (   )  :  : 

 77   77
宮島  秀明
MIYAJIMA Hideaki(94)

埼　玉・ＪＰＮ・陸歩クラブ (   )  :  : 

 78   78
廣澤  利朗
HIROSAWA Toshiaki(98)

埼　玉・ＪＰＮ・陸歩クラブ (   )  :  : 

 79   79
鈴木  武陽
SUZUKI Takeharu(01)

埼　玉・ＪＰＮ・陸歩クラブ (   )  :  : 

 80   80
辻本  始
TSUJIMOTO Hajime(78)

奈　良・ＪＰＮ・奈良陸協 (   )  :  : 

18 



- -

MEN   ２０ｋｍRacewalk FINAL  1/01  9:20

世界記録(WR)　　　鈴木　雄介　　富士通　　1:16:36　　2015/ 3/15
日本記録(NR)　　  鈴木　雄介　　富士通　　1:16:36　　2015/ 3/15
学生日本記録(NUR) 川野　将虎　　東洋大　　1:17:24    2019/ 3/17
大会記録(GR)　　　鈴木　雄介　　富士通    1:20:01    2020/ 1/ 1  

Ord BibNo Name/氏名 Member/所属 (Rank)Result

 81   81
井上  大樹
INOUE Taiju(00)

山　形・ＪＰＮ・山形大 (   )  :  : 

 82   82
瀬元  雅人
SEMOTO Masato(02)

福　岡・ＪＰＮ・法政大 (   )  :  : 

 83   83
松尾  勇輝
MATSUO Yuki(01)

沖　縄・ＪＰＮ・琉球大 (   )  :  : 

 84   84
田中  達也
TANAKA Tatsuya(90)

岐　阜・ＪＰＮ・田中競歩軍 (   )  :  : 

 85   85
仙波  優哉
SEMBA Yuya(95)

福　島・ＪＰＮ・会津陸協 (   )  :  : 

 86   86
仙波  修哉
SEMBA Shuya(95)

福　島・ＪＰＮ・会津陸協 (   )  :  : 

 87   87
田口  紫音
TAGUCHI Shion(03)

群　馬・ＪＰＮ・上武大 (   )  :  : 

 88   88
西村  竜輝
NISHIMURA Ryuki(01)

静　岡・ＪＰＮ・静岡大 (   )  :  : 

 89   89
小山  直洋
KOYAMA Naohiro(95)

兵　庫・ＪＰＮ・川崎重工 (   )  :  : 

 90   90
飯住  勇亮
IIZUMI Yusuke(03)

北海道・ＪＰＮ・北海道大 (   )  :  : 

 91   91
清永  航平
KIYONAGA Kohei(03)

兵　庫・ＪＰＮ・関西学院大 (   )  :  : 

 92   92
南方  昭寛
MINAKATA Akihiro(00)

兵　庫・ＪＰＮ・岡山大 (   )  :  : 

 93   93
福永  伸之介
FUKUNAGA Shinnosuke(04)

岡　山・ＪＰＮ・岡山大 (   )  :  : 

 94   94
生永  傑
IKINAGA Masaru(95)

福　岡・ＪＰＮ・糸田町役場 (   )  :  : 

 95   95
片岡  龍也
KATAOKA Ryuya(00)

滋　賀・ＪＰＮ・順天堂大 (   )  :  : 

 96   96
大家  利公
OOIE Riku(03)

和歌山・ＪＰＮ・順天堂大 (   )  :  : 

 97   97
服部  悠平
HATTORI Yuhei(02)

兵　庫・ＪＰＮ・順天堂大 (   )  :  : 

 98   98
岡田  有音
OKADA Aruto(02)

兵　庫・ＪＰＮ・関西学院大 (   )  :  : 

 99   99
福岡  光
FUKUOKA Hikaru(92)

神奈川・ＪＰＮ・平塚市役所 (   )  :  : 

100  100
山口  正洋
YAMAGUCHI Masahiro(92)

東　京・ＪＰＮ・東京陸協 (   )  :  : 

101  101
高島  捺綺
TAKASHIMA Natsuki(01)

福　井・ＪＰＮ・流通経済大 (   )  :  : 

102  102
永吉  恭理
NAGAYOSHI Kyousuke(02)

兵　庫・ＪＰＮ・東洋大 (   )  :  : 

103  103
柳川  大地
YANAGAWA Daichi(97)

宮　城・ＪＰＮ・千葉大 (   )  :  : 
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WOMEN   １０ｋｍRacewalk FINAL  1/01 11:20

日本記録(NR)　　　川﨑真裕美　　富士通　　　　　42:50　　2010/ 4/17
学生日本記録(NUR) 渕瀬真寿美　　龍谷大　　　　　44:23    2007/ 1/28
大会記録(GR)　　　岡田久美子　　ﾋﾞｯｸｶﾒﾗ　       43:39    2021/ 1/ 1

FINAL
Ord BibNo Name/氏名 Member/所属 (Rank)Result

  1  201
NG Sauman
NG Sauman(80)

ＨＫＧ・ＨＫＧ・香港 (   )   :   

  2  202
CHEN Ciaolun
CHEN Ciaolun(04)

ＴＰＥ・ＴＰＥ・チャイニーズ台北 (   )   :   

  3  203
YANG Tingyan
YANG Tingyan(03)

ＴＰＥ・ＴＰＥ・チャイニーズ台北 (   )   :   

  4  204
熊谷  菜美
KUMAGAI Nami(96)

茨　城・ＪＰＮ・関彰商事 (   )   :   

  5  205
梅野  倖子
UMENO Yukiko(03)

福　岡・ＪＰＮ・順天堂大 (   )   :   

  6  206
立見  真央
TATSUMI Mao(00)

静　岡・ＪＰＮ・田子重 (   )   :   

  7  207
下岡  仁美
SHIMOOKA Hitomi(02)

大　阪・ＪＰＮ・同志社大 (   )   :   

  8  208
内藤  未唯
NAITO Miyu(02)

栃　木・ＪＰＮ・神奈川大 (   )   :   

  9  209
河添  香織
KAWAZOE Kaori(95)

埼　玉・ＪＰＮ・自衛隊体育学校 (   )   :   

 10  210
藤田  真美加
FUJITA Mamika(03)

千　葉・ＪＰＮ・早稲田大 (   )   :   

 11  211
藤野  楓
FUJINO Kaede(03)

大　阪・ＪＰＮ・園田学園女子大 (   )   :   

 12  212
中野  彩月
NAKANO Satsuki(03)

岐　阜・ＪＰＮ・金沢学院大 (   )   :   

 13  213
杉山  佳愛
SUGIYAMA Kae(00)

東　京・ＪＰＮ・東海大 (   )   :   

 14  214
北山  美咲
KITAYAMA Misaki(03)

富　山・ＪＰＮ・愛知教育大 (   )   :   

 15  215
勝間  緑
KATSUMA Midori(01)

香　川・ＪＰＮ・香川大 (   )   :   

 16  216
掃部  春菜
KAMON Haruna(02)

岩　手・ＪＰＮ・岩手大 (   )   :   

 17  217
松本  友里
MATSUMOTO Yuri(03)

長　崎・ＪＰＮ・立教大 (   )   :   

 18  218
大網  瑞姫
OAMI Mizuki(01)

千　葉・ＪＰＮ・立教大 (   )   :   

 19  219
北小路  咲枝
KITAKOJI Sae(00)

千　葉・ＪＰＮ・立教大 (   )   :   

 20  220
大出  真由
OIDE Mayu(02)

茨　城・ＪＰＮ・昭和女子大 (   )   :   

 21  221
数間  あかり
KAZUMA Akari(02)

福　島・ＪＰＮ・東京学芸大 (   )   :   

Ord BibNo Name/氏名 Member/所属 (Rank)Result

 22  222
菊地  杏
KIKUCHI Ann(03)

福　島・ＪＰＮ・日本女子体育大 (   )   :   

 23  223
片寄  碧
KATAYOSE Ao(01)

福　島・ＪＰＮ・順天堂大 (   )   :   

 24  224
出嶋  彩佳奈
DEJIMA Akana(01)

石　川・ＪＰＮ・順天堂大 (   )   :   

 25  225
小出  佳奈
KOIDE Kana(02)

奈　良・ＪＰＮ・順天堂大 (   )   :   

 26  226
髙尾  美月
TAKAO Mitsuki(04)

群　馬・ＪＰＮ・順天堂大 (   )   :   

 27  227
成田  桃音
NARITA Momone(02)

青　森・ＪＰＮ・国士舘大 (   )   :   

 28  228
沖  夏子
OKI Natsuko(04)

富　山・ＪＰＮ・東京大 (   )   :   

 29  229
橋本  未来
HASHIMOTO Mirai(01)

北海道・ＪＰＮ・北翔大 (   )   :   

 30  230
栗原  都妃
KURIHARA Miyabi(98)

千　葉・ＪＰＮ・ひかりAC (   )   :   

 31  231
小林  琉奈
KOBAYASHI Runa(03)

愛　媛・ＪＰＮ・園田学園女子大 (   )   :   

 32  232
中  梨緒
NAKA Rio(00)

神奈川・ＪＰＮ・お茶の水女子大 (   )   :   

 33  233
高橋  侑実
TAKAHASHI Yumi(93)

神奈川・ＪＰＮ・SNE (   )   :   

 34  234
川邉  のぞみ
KAWABE Nozomi(98)

岐　阜・ＪＰＮ・名古屋大 (   )   :   

 35  235
川勝  裕夏
KAWAKATSU Yuka(00)

滋　賀・ＪＰＮ・滋賀大 (   )   :   

 36  236
相原  歩果
AIHARA Honoka(00)

岩　手・ＪＰＮ・北教大岩見沢 (   )   :   

 37  237
山内  レイラ
YAMAUCHI Reira(00)

沖　縄・ＪＰＮ・名桜大 (   )   :   

 38  238
石川  沙樹
ISHIKAWA Saki(92)

埼　玉・ＪＰＮ・陸歩クラブ (   )   :   

 39  239
落合  早峰
OCHIAI Hayane(00)

長　野・ＪＰＮ・中京大 (   )   :   

 40  240
奥田  月菜
OKUDA Runa(01)

京　都・ＪＰＮ・京都女子大 (   )   :   

 41  241
外所  弓佳
TODOKORO Yumika(00)

群　馬・ＪＰＮ・聖学院大 (   )   :   
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男子東京選手権 ２０ｋｍ競歩 決勝  1月 1日  9:20

世界記録(WR)　　　鈴木　雄介　　富士通　　1:16:36　　2015/ 3/15
日本記録(NR)　　  鈴木　雄介　　富士通　　1:16:36　　2015/ 3/15
学生日本記録(NUR) 川野　将虎　　東洋大　　1:17:24    2019/ 3/17
大会記録(GR)　　　藤澤　　勇　　ALSOK 　　1:22:48 　 2014/ 1/ 1

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 (順位)記録

  1   35
仲代  壮良
ﾅｶｼﾛ ｿﾗ

東　京・東京大 (   )  :  : 

  2   36
金谷  響介
ｶﾅﾔ ｷｮｳｽｹ

東　京・東京大 (   )  :  : 

  3   39
狩野  寛和
ｶﾉ ﾋﾛｶｽﾞ

東　京・東京陸協 (   )  :  : 

  4  100
山口  正洋
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏｻﾋﾛ

東　京・東京陸協 (   )  :  : 

女子東京選手権 １０ｋｍ競歩 決勝  1月 1日 11:20

日本記録(NR)　　　川﨑真裕美　　富士通　　　　　42:50　　2010/ 4/17
学生日本記録(NUR) 渕瀬真寿美　　龍谷大　　　　　44:23    2007/ 1/28
大会記録(GR)　　　岡田久美子　　ﾋﾞｯｸｶﾒﾗ　       43:39    2021/ 1/ 1

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 (順位)記録

  1  213
杉山  佳愛
ｽｷﾞﾔﾏ ｶｴ 東　京・東海大 (   )   :   
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男子高校 １０ｋｍ競歩 決勝  1月 1日 11:20

高校記録　　　山崎　勇喜　　富山商業高　　40:20    2002/ 1/ 1
大会記録　　　山崎　勇喜　　富山商業高　　40:20    2002/ 1/ 1

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 (順位)記録

  1  301
HUNG Shrfeng(高1)

HUNG Shrfeng
ＴＰＥ・チャイニーズ台北 (   )   :   

  2  302
YEN Weichen(高3)

YEN Weichen
ＴＰＥ・チャイニーズ台北 (   )   :   

  3  303
LIN Chiahung(高2)

LIN Chiahung
ＴＰＥ・チャイニーズ台北 (   )   :   

  4  304
CHEN Yuhsien(高1)

CHEN Yuhsien
ＴＰＥ・チャイニーズ台北 (   )   :   

  5  305
SHIN Hsiangyung(高2)

SHIN Hsiangyung
ＴＰＥ・チャイニーズ台北 (   )   :   

  6  306
LEE Sheng-Jing(高3)

LEE Sheng-Jing
ＴＰＥ・チャイニーズ台北 (   )   :   

  7  307
大家  健生(高2)
ｵｵｶ ﾀｹｵ

富　山・高岡高 (   )   :   

  8  308
山本  陵弥(高2)
ﾔﾏﾓﾄ ﾘｮｳﾔ

長　野・市立長野高 (   )   :   

  9  309
守屋  海斗(高2)
ﾓﾘﾔ ｶｲﾄ

神奈川・保土ケ谷高 (   )   :   

 10  310
三堀  真輝(高2)
ﾐﾎﾘ ﾏｻｷ

神奈川・保土ケ谷高 (   )   :   

 11  311
清田  悠斗(高1)
ｾｲﾀﾞ ﾕｳﾄ 神奈川・保土ケ谷高 (   )   :   

 12  312
佐藤  蓮(高2)
ｻﾄｳ ﾚﾝ

茨　城・牛久高 (   )   :   

 13  313
小島  颯翔(高2)
ｺｼﾞﾏ ﾘｭｳﾄ 長　野・丸子修学館高 (   )   :   

 14  314
中田  大嵩(高1)
ﾅｶﾀ ﾋﾛﾀｶ

長　野・丸子修学館高 (   )   :   

 15  315
古橋  欣ノ佑(高2)

ﾌﾙﾊｼ ｷﾝﾉｽｹ 茨　城・伊奈高 (   )   :   

 16  316
西方  蓮太郎(高2)

ﾆｼｶﾀ ﾚﾝﾀﾛｳ
長　野・長野工高 (   )   :   

 17  317
岡部  煌(高2)
ｵｶﾍﾞ ｺｳ

埼　玉・羽生一高 (   )   :   

 18  318
柏木  創太(高1)
ｶｼﾜｷﾞ ｿｳﾀ

神奈川・中大附横浜高 (   )   :   

 19  319
鈴木  淳也(高3)
ｽｽﾞｷ ｱﾂﾔ

長　野・長野商高 (   )   :   

 20  320
松本  昊也(高1)
ﾏﾂﾓﾄ ｺｳﾔ 埼　玉・坂戸西高 (   )   :   

 21  321
芹澤  皓成(高2)
ｾﾘｻﾞﾜ ｺｳｾｲ

静　岡・御殿場南高 (   )   :   

 22  322
北島  颯(高1)
ｷﾀｼﾞﾏ ﾊﾔﾃ 静　岡・御殿場南高 (   )   :   

 23  323
下田  悠樹(高2)
ｼﾓﾀﾞ ﾕｳｷ

福　岡・自由ケ丘高 (   )   :   

 24  324
中台  琥珀(高2)
ﾅｶﾀﾞｲ ｺﾊｸ 千　葉・中央学院高 (   )   :   

 25  325
古閑  遥希(高1)
ｺｶﾞ ﾊﾙｷ

千　葉・中央学院高 (   )   :   

 26  326
佐藤  慎之介(高2)

ｻﾄｳ ｼﾝﾉｽｹ
新　潟・帝京長岡高 (   )   :   

 27  327
星  優真(高2)
ﾎｼ ﾕｳﾏ

新　潟・帝京長岡高 (   )   :   

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 (順位)記録

 28  328
波潟  琉心(高3)
ﾅﾐｶﾞﾀ ﾘｭｳｼﾝ

群　馬・東京農業大二高 (   )   :   

 29  329
青木  海橙(高2)
ｱｵｷ ｶｲﾄ 山　口・萩高 (   )   :   

 30  330
中村  真煕(高1)
ﾅｶﾑﾗ ﾏﾋﾛ

山　口・萩高 (   )   :   

 31  331
吉村  修希(高2)
ﾖｼﾑﾗ ｼｭｳｷ

埼　玉・自由の森学園高 (   )   :   

 32  332
五十嵐  洋平(高2)

ｲｶﾗｼ ﾖｳﾍｲ
新　潟・長岡高 (   )   :   

 33  333
八村  巧馬(高2)
ﾊﾁﾑﾗ ﾀｸﾏ 埼　玉・獨協埼玉高 (   )   :   

 34  334
清水  哲朗(高3)
ｼﾐｽﾞ ﾃﾂﾛｳ

富　山・富山高専本郷高 (   )   :   

 35  335
間野  結太(高1)
ﾏﾉ ﾕｳﾀ

埼　玉・狭山経済高 (   )   :   

 36  336
篠原  本(高3)
ｼﾉﾊﾗ ﾓﾄ

埼　玉・早大本庄高 (   )   :   

 37  337
副島  匠太郎(高1)

ｿｴｼﾞﾏ ｼｮｳﾀﾛｳ
埼　玉・早大本庄高 (   )   :   

 38  338
木崎  陽翔(高1)
ｷｻﾞｷ ﾊﾙﾄ 東　京・錦城高 (   )   :   

 39  339
青木  想(高2)
ｱｵｷ ｺｺﾛ

東　京・成城学園高 (   )   :   

 40  340
木下  富美之(高2)

ｷﾉｼﾀ ﾌﾐﾕｷ 東　京・日大櫻丘高 (   )   :   

 41  341
長坂  隼人(高1)
ﾅｶﾞｻｶ ﾊﾔﾄ

千　葉・成田高 (   )   :   

 42  342
岩清水  奏太(高1)

ｲﾜｼﾐｽﾞ ｿｳﾀ 青　森・三沢高 (   )   :   

 43  343
山崎  遼平(高2)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｮｳﾍｲ

東　京・武蔵野北高 (   )   :   

 44  344
田幸  瞭(高3)
ﾀｺｳ ﾘｮｳ

長　野・長野日大高 (   )   :   

 45  345
佐藤  颯太郎(高2)

ｻﾄｳ ｿｳﾀﾛｳ
山　形・山形南高 (   )   :   

 46  346
安孫子  夏希(高2)

ｱﾋﾞｺ ﾅﾂｷ
長　野・長野高専 (   )   :   

 47  347
齋藤  敦也(高2)
ｻｲﾄｳ ｱﾂﾔ 山　形・山形南高 (   )   :   

 48  348
鈴木  葵(高3)
ｽｽﾞｷ ｱｵｲ

千　葉・我孫子高 (   )   :   

 49  349
松澤  陽平(高3)
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾖｳﾍｲ 千　葉・我孫子高 (   )   :   

 50  350
今野  毘(高1)
ｺﾝﾉ ﾃﾙ

千　葉・我孫子高 (   )   :   

 51  351
向井  優太郎(高2)

ﾑｶｲ ﾕｳﾀﾛｳ 千　葉・我孫子高 (   )   :   

 52  352
櫻井  建太(高3)
ｻｸﾗｲ ｹﾝﾀ

石　川・星稜高 (   )   :   

 53  353
森  泰輝(高2)
ﾓﾘ ﾀｲｷ

東　京・東京高 (   )   :   

 54  354
緩鹿  智哉(高2)
ﾕﾙｶ ﾄﾓﾔ

東　京・東京高 (   )   :   
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男子50歳以上 ５ｋｍ競歩 決勝  1月 1日 12:30

大会記録　　　内田　隆幸　　石川陸協　　　22:36    1997/ 1/ 1

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 (順位)記録

  1  501
坂野  泰
ﾊﾞﾝﾉ ﾔｽｼ

東　京・東京陸協 (   )   :   

  2  502
小野  昭弘
ｵﾉ ｱｷﾋﾛ

東　京・青梅市陸協 (   )   :   

  3  503
佐々  順一
ｻｻ ｼﾞｭﾝｲﾁ

三　重・三重ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )   :   

  4  504
石毛  仁
ｲｼｹﾞ ﾋﾄｼ

千　葉・千葉ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )   :   

  5  505
寺田  聡
ﾃﾗﾀﾞ ｻﾄｼ 東　京・セントポール (   )   :   

  6  506
前田  克哉
ﾏｴﾀﾞ ｶﾂﾔ

東　京・東京ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )   :   

  7  507
髙澤  賢一
ﾀｶｻﾞﾜ ｹﾝｲﾁ 埼　玉・埼玉ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )   :   

  8  508
畑野  新司
ﾊﾀﾉ ｼﾝｼﾞ

大　分・大分陸協 (   )   :   

  9  509
矢野  猛
ﾔﾉ ﾀｹｼ 兵　庫・神戸市陸協 (   )   :   

 10  510
八重樫  悟
ﾔｴｶﾞｼ ｻﾄﾙ

茨　城・茨城ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )   :   

 11  511
大森  健一
ｵｵﾓﾘ ｹﾝｲﾁ

石　川・クスリのアオキ (   )   :   

 12  512
土生  幸弘
ﾊﾌﾞ ﾕｷﾋﾛ

和歌山・和歌山ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )   :   

 13  513
久村  隆一
ﾋｻﾑﾗ ﾘｭｳｲﾁ

北海道・北海道ﾏﾗｿﾝｸﾗﾌﾞ (   )   :   

 14  514
八巻  功
ﾔﾏｷ ｲｻｵ 神奈川・神奈川Ｍ (   )   :   

 15  515
中居  伸自
ﾅｶｲ ｼﾝｼﾞ

沖　縄・ｵｷﾏｽﾀｰｽﾞ (   )   :   

 16  516
島田  一夫
ｼﾏﾀﾞ ｶｽﾞｵ 千　葉・千葉陸競 (   )   :   

 17  517
香川  新
ｶｶﾞﾜ ｼﾝ

栃　木・塩谷チャレンジ (   )   :   

 18  518
松村  隆
ﾏﾂﾑﾗ ﾀｶｼ 東　京・王歩AC (   )   :   

 19  519
榊原  幸治
ｻｶｷﾊﾞﾗ ｺｳｼﾞ

埼　玉・埼玉ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )   :   

 20  520
塚越  晋也
ﾂｶｺｼ ｼﾝﾔ

群　馬・桐生陸協 (   )   :   

男子中学 ３ｋｍ競歩 決勝  1月 1日  8:50

大会記録　　SHIH HsiangYung　TPE　　　　14:30　　2020/ 1/ 1

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 (順位)記録

  1  601
LI Cyuanjyun
LI Cyuanjyun

ＴＰＥ・チャイニーズ台北 (   )  :  : 

  2  602
庄村  倫輝
ｼｮｳﾑﾗ ﾄﾓｷ

東　京・八王子学園中 (   )  :  : 

  3  603
坂場  健斗
ｻｶﾊﾞ ｹﾝﾄ

東　京・八王子学園中 (   )  :  : 

  4  604
三浦  義史
ﾐｳﾗ ﾖｼﾌﾐ

神奈川・中大附横浜中 (   )  :  : 

  5  605
鷲見  拓維
ｽﾐ ﾀｸｲ 千　葉・市川中 (   )  :  : 
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女子高校 ５ｋｍ競歩 決勝  1月 1日 12:30

高校記録　　　上岡　由佳　　山田高・高知　　　22:04    1993/ 4/ 4
大会記録　　　梅野　倖子　　宗像高・福岡　　　22:30　　2021/ 1/ 1

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 (順位)記録

  1  401
YU Zih-Yun(高2)
YU Zih-Yun

ＴＰＥ・チャイニーズ台北 (   )   :   

  2  402
HSU Shin-Chen(高3)

HSU Shin-Chen
ＴＰＥ・チャイニーズ台北 (   )   :   

  3  403
後小路  葉月(高1)

ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾊﾂﾞｷ
長　野・野沢北高 (   )   :   

  4  404
大島  璃胡(高2)
ｵｵｼﾏ ﾘｺ 愛　知・津島高 (   )   :   

  5  405
諸岡  明日佳(高2)

ﾓﾛｵｶ ｱｽｶ
長　野・長野工高 (   )   :   

  6  406
乾  南菜(高1)
ｲﾇｲ ﾅﾅ 埼　玉・武南高 (   )   :   

  7  407
原  千惺(高1)
ﾊﾗ ﾁｻﾄ

長　野・諏訪二葉高 (   )   :   

  8  408
松村  和音(高1)
ﾏﾂﾑﾗ ｶｽﾞﾈ

神奈川・中大附横浜高 (   )   :   

  9  409
五十嵐  ほの香(高2)

ｲｶﾞﾗｼ ﾎﾉｶ
埼　玉・坂戸西高 (   )   :   

 10  410
山下  七海(高2)
ﾔﾏｼﾀ ﾅﾅﾐ

埼　玉・坂戸西高 (   )   :   

 11  411
竹田  依央奈(高2)

ﾀｹﾀﾞ ｲｵﾅ 新　潟・柏崎総合高 (   )   :   

 12  412
山崎  星華(高2)
ﾔﾏｻﾞｷ ｾｲｶ

埼　玉・川越初雁高 (   )   :   

 13  413
樋口  里桜(高3)
ﾋｸﾞﾁ ﾘｵ 群　馬・新島学園高 (   )   :   

 14  414
芳賀  天音(高2)
ﾊｶﾞ ｱﾏﾈ

北海道・札幌北高 (   )   :   

 15  415
中島  杏(高2)
ﾅｶｼﾞﾏ ｱﾝ 新　潟・十日町高 (   )   :   

 16  416
大塚  有莉(高1)
ｵｵﾂｶ ﾕﾘ

新　潟・十日町高 (   )   :   

 17  417
金坂  香音(高2)
ｶﾈｻｶ ｶﾉﾝ

千　葉・東金商高 (   )   :   

 18  418
黒木  奈海(高2)
ｸﾛｷ ﾅﾐ

神奈川・二俣川看護 (   )   :   

 19  419
篠島  苺優(高2)
ｼﾉｼﾞﾏ ﾏﾕ

神奈川・二俣川看護 (   )   :   

 20  420
大沢  紗野(高1)
ｵｵｻﾜ ｻﾔ 群　馬・新島学園高 (   )   :   

 21  421
近藤  千晴(高1)
ｺﾝﾄﾞｳ ﾁﾊﾙ

新　潟・長岡高 (   )   :   

 22  422
追分  梓心(高2)
ｵｲﾜｹ ｱｽﾞﾐ 千　葉・市立柏高 (   )   :   

 23  423
松村  百花(高2)
ﾏﾂﾑﾗ ﾓﾓｶ

埼　玉・狭山経済高 (   )   :   

 24  424
金野  真綾(高1)
ｺﾝﾉ ﾏｱﾔ 茨　城・日立一高 (   )   :   

 25  425
北島  千聖(高3)
ｷﾀｼﾞﾏ ﾁｻﾄ

大　阪・東大阪大敬愛高 (   )   :   

 26  426
六反  栞奈(高2)
ﾛｸﾀﾝ ｶﾝﾅ

大　阪・東大阪大敬愛高 (   )   :   

 27  427
和田  奈弓(高2)
ﾜﾀﾞ ﾅﾕ

大　阪・東大阪大敬愛高 (   )   :   

 28  428
齊藤  美桜(高1)
ｻｲﾄｳ ﾐｵ

大　阪・東大阪大敬愛高 (   )   :   

 29  429
渡邊  千咲都(高2)

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾁｻﾄ 東　京・武蔵野高 (   )   :   

 30  430
高土居  彩美(高3)

ﾀｶﾄﾞｲ ｱﾐ
埼　玉・春日部女子高 (   )   :   

 31  431
高土居  美貴(高3)

ﾀｶﾄﾞｲ ﾐｷ 埼　玉・春日部女子高 (   )   :   

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 (順位)記録

 32  432
佐々木  莉愛(高1)

ｻｻｷ ﾘﾘｱ
埼　玉・春日部女子高 (   )   :   

 33  433
渡邉  里奈(高1)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘﾅ 埼　玉・春日部女子高 (   )   :   

 34  434
遊馬  歩翔(高3)
ｱｿﾏ ｱﾕﾊ

埼　玉・久喜高 (   )   :   

 35  435
早川  愛花(高1)
ﾊﾔｶﾜ ｱｲｶ 東　京・錦城高 (   )   :   

 36  436
池田  美和(高2)
ｲｹﾀﾞ ﾐﾜ

東　京・錦城高 (   )   :   

 37  437
吉川  佳凛(高2)
ﾖｼｶﾜ ｶﾘﾝ 東　京・錦城高 (   )   :   

 38  438
小島  恵奈(高3)
ｺｼﾞﾏ ｴﾅ

埼　玉・本庄東高 (   )   :   

 39  439
中谷  佳乃(高3)
ﾅｶﾔ ｶﾉ

埼　玉・本庄東高 (   )   :   

 40  440
松本  愛澄(高2)
ﾏﾂﾓﾄ ｱｽﾞﾐ

埼　玉・本庄東高 (   )   :   

 41  441
松本  美澄(高1)
ﾏﾂﾓﾄ ﾐｽﾞﾐ

埼　玉・本庄東高 (   )   :   

 42  442
米澤  凜(高1)
ﾖﾈｻﾞﾜ ﾘﾝ 青　森・青森東高 (   )   :   

 43  443
森  絆菜(高2)
ﾓﾘ ﾊﾝﾅ

青　森・青森北高 (   )   :   

 44  444
武田  朋奈(高1)
ﾀｹﾀﾞ ﾄﾓﾅ 青　森・青森北高 (   )   :   

 45  445
庄子  理菜(高2)
ｼｮｳｼﾞ ﾘﾅ

宮　城・常盤木学園高 (   )   :   

 46  446
根岸  幸加(高3)
ﾈｷﾞｼ ｻﾁｶ 静　岡・静岡商高 (   )   :   

 47  447
内藤  瑠菜(高1)
ﾅｲﾄｳ ﾙﾅ

神奈川・相模原中等 (   )   :   

 48  448
上木  日南子(高1)

ｳｴｷ ﾋﾅｺ
埼　玉・松山女高 (   )   :   

 49  449
山守  歩実(高1)
ﾔﾏﾓﾘ ｱﾕﾐ

埼　玉・松山女高 (   )   :   

 50  450
木明  万弓(高1)
ｷﾐｮｳ ﾏﾕ

青　森・浪岡高 (   )   :   

 51  451
鵜澤  里桜(高1)
ｳｻﾞﾜ ﾘｵ 千　葉・成田高 (   )   :   

 52  452
小林  諒子(高2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳｺ

青　森・三沢高 (   )   :   

 53  453
石井  明希(高1)
ｲｼｲ ｱｷ 東　京・八丈高 (   )   :   

 54  454
竹内  彩夏(高2)
ﾀｹｳﾁ ｱﾔｶ

長　野・長野高専 (   )   :   

 55  455
江畑  心菜(高2)
ｴﾊﾞﾀ ｺｺﾅ 青　森・青森山田高 (   )   :   

 56  456
太田  愛菜(高3)
ｵｵﾀ ｱｲﾅ

神奈川・横浜高 (   )   :   

 57  457
坂井  希夢(高3)
ｻｶｲ ﾉｿﾞﾑ

神奈川・横浜高 (   )   :   

 58  458
齋藤  真吏亜(高3)

ｻｲﾄｳ ﾏﾘｱ
静　岡・浜松工高 (   )   :   

 59  459
山田  容子(高1)
ﾔﾏﾀﾞ ﾖｳｺ

埼　玉・浦和学院高 (   )   :   

 60  460
柏原  梨花(高1)
ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾘｶ 埼　玉・熊谷女高 (   )   :   

 61  461
掃部  ひなた(高2)

ｶﾓﾝ ﾋﾅﾀ
岩　手・西和賀高 (   )   :   

女子50歳以上 ５ｋｍ競歩 決勝  1月 1日 12:30

大会記録  　　矢澤美代子　　飯田市陸協　　　30:21　　2014/ 1/ 1

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 (順位)記録

  1  551
佐藤  奈緒美
ｻﾄｳ ﾅｵﾐ 北海道・RISE (   )   :   

  2  552
斎藤  充子
ｻｲﾄｳ ﾐﾁｺ

東　京・東京ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )   :   
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女子中学 ３ｋｍ競歩 決勝  1月 1日  8:50

大会記録　　OUYANG　Hsingyu TPE　　　　14:46　　2019/ 1/ 1

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 (順位)記録

  1  651
遊馬  柚翔
ｱｿﾏ ﾕｽﾞﾊ

埼　玉・さいたま城南中 (   )  :  : 

  2  652
佐藤  音彩
ｻﾄｳ ﾈｲﾛ

栃　木・栃木陸協 (   )  :  : 
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日本記録 日本学生記録 元旦競歩大会記録 東京選手権大会記録

1:16:36 1:17:24 1:20:01 1:22:48

鈴木　雄介 川野　将虎 鈴木　雄介 藤澤　勇

(富士通) (東洋大) (富士通) (ALSOK)

周数 距離

全日本競歩能美

2015年3月15日

日本学生20km競歩

2019年3月17日

第68回元旦競歩

2020年1月1日

第76回東京選手権

2014年1月1日

★ 1.10 km 0:04:13 0:04:15 0:04:24 0:04:33

1 2.45 km 0:09:23 0:09:29 0:09:48 0:10:09

2 3.80 km 0:14:33 0:14:42 0:15:12 0:15:44

3 5.15 km 0:19:43 0:19:56 0:20:36 0:21:19

4 6.50 km 0:24:54 0:25:09 0:26:00 0:26:55

5 7.85 km 0:30:04 0:30:23 0:31:24 0:32:30

6 9.20 km 0:35:14 0:35:36 0:36:48 0:38:05

7 10.55 km 0:40:24 0:40:50 0:42:13 0:43:41

8 11.90 km 0:45:35 0:46:03 0:47:37 0:49:16

9 13.25 km 0:50:45 0:51:17 0:53:01 0:54:51

10 14.60 km 0:55:55 0:56:30 0:58:25 1:00:27

11 15.95 km 1:01:05 1:01:44 1:03:49 1:06:02

12 17.30 km 1:06:16 1:06:57 1:09:13 1:11:37

13 18.65 km 1:11:26 1:12:11 1:14:37 1:17:13

14 20.00 km 1:16:36 1:17:24 1:20:01 1:22:48

日本記録(一般) U20日本記録 元旦競歩大会記録

0:38:03 0:39:29 0:40:20

高橋　英輝 野田　明宏 山崎　勇喜

(富士通) (明治大) (富山商業高)

周数 距離

全日本競歩輪島

2016年4月16日

全日本競歩能美

2015年3月15日

第50回元旦競歩

2002年1月1日

★ 0.55 km 0:02:06 0:02:10 0:02:13

1 1.90 km 0:07:14 0:07:30 0:07:40

2 3.25 km 0:12:22 0:12:50 0:13:06

3 4.60 km 0:17:30 0:18:10 0:18:33

4 5.95 km 0:22:38 0:23:30 0:24:00

5 7.30 km 0:27:47 0:28:49 0:29:27

6 8.65 km 0:32:55 0:34:09 0:34:53

7 10.00 km 0:38:03 0:39:29 0:40:20

周数 距離

★ 0.95 km 

1 2.30 km 

2 3.65 km 

3 5.00 km 

各　種　記　録　と　参　考　ラ　ッ　プ　タ　イ　ム

学生・一般男子20km

高校男子10km

男子50歳以上5km

（石川陸協）

元旦競歩大会記録

0:22:36

内田　隆幸

第45回元旦競歩

1997年1月1日

0:04:18

0:10:24

0:16:30

0:22:36
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日本記録 U20日本記録 日本学生記録

0:42:50 0:44:53 0:44:23

川﨑　真裕美 板倉　美紀 渕瀬　真寿美

(富士通) (順大) (龍谷大)

周数 距離

全日本競歩輪島

2010年4月17日

全日本競歩輪島

1994年4月17日

日本選手権競歩神戸

2007年1月28日

★ 0.55 km 0:02:21 0:02:28 0:02:26

1 1.90 km 0:08:08 0:08:32 0:08:26

2 3.25 km 0:13:55 0:14:35 0:14:25

3 4.60 km 0:19:42 0:20:39 0:20:25

4 5.95 km 0:25:29 0:26:42 0:26:24

5 7.30 km 0:31:16 0:32:46 0:32:24

6 8.65 km 0:37:03 0:38:49 0:38:23

7 10.00 km 0:42:50 0:44:53 0:44:23

周数 距離

★ 0.55 km 

1 1.90 km 

2 3.25 km 

3 4.60 km 

4 5.95 km 

5 7.30 km 

6 8.65 km 

7 10.00 km 

日本記録 元旦競歩大会記録 元旦競歩大会記録

(一般) (高校) (50歳以上)

0:21:27 0:22:30 0:30:21

川﨑　真裕美 梅野　倖子 矢澤　美代子

(富士通) (宗像高) (飯田市陸協)

周数 距離

全日本競歩輪島

2010年4月17日

第69回元旦競歩

2021年1月1日

第62回元旦競歩

2014年1月1日

★ 0.95 km 0:04:05 0:04:16 0:05:46

1 2.30 km 0:09:52 0:10:21 0:13:58

2 3.65 km 0:15:40 0:16:26 0:22:09

3 5.00 km 0:21:27 0:22:30 0:30:21

元旦競歩大会記録（男子） 元旦競歩大会記録（女子）

0:14:30 0:14:46

SHIH Hsiang Yung OUYANG Hsingyu

(ＴＰＥ) (ＴＰＥ)

第68回元旦競歩 第67回元旦競歩

周数 距離 2020年1月1日 2019年1月1日

★ 0.30 km 0:01:27 0:01:29

1 1.65 km 0:07:59 0:08:07

2 3.00 km 0:14:30 0:14:46

0:43:39

中学男女３km

2021年1月1日 2021年1月1日

女子高校5km　／　女子50歳5km

0:14:11

0:20:05

0:25:58

0:31:52

0:37:45

岡田　久美子

(ビックカメラ)

第83回東京選手権

0:02:24

0:08:18

0:43:39

★　スタート地点から最初にフィニッシュライン上を通過するまでの距離です。　

女子大学・一般10km

元旦競歩大会記録

0:43:39

岡田　久美子

(ビックカメラ)

第69回元旦競歩

0:02:24

0:08:18

0:14:11

0:20:05

ラップタイムは、いずれもイーブンペースで歩いた場合の記録であり、実際の通過タイムではありません。

0:25:58

0:31:52

0:37:45

0:43:39

東京選手権大会記録
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20km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
7 昭 34（1959） 細川俊夫 東京 新東宝 1:54:32
8 35（1960） 高橋友三 岩手 松尾鉱山 1:47:30
9 36（1961） 江尻忠正 富山 日本ゼオン 1:44:16
10 37（1962） 石黒昇 東京 貯金局 1:41:00
11 38（1963） 古川輝茂 埼玉 自衛隊 1:39:37
12 39（1964） 斎藤和夫 石川 倉庫精練 1:36:47
13 40（1965） 斎藤和夫 石川 倉庫精練 1:35:15

一般 1部 20km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
14 昭 41 (1966) 斎藤和夫 石川 倉庫精練 1:31:25
15 42 (1967) 斎藤和夫 石川 倉庫精練 1:31:40
16 43 (1968) 斎藤和夫 石川 倉庫精練 1:31:37
17 44 (1969) 山本賢作 広島 東洋工業 1:36:31
18 45 (1970) 浅野輝彦 神奈川 東芝堀川 1:31:24
19 46 (1971) 浅野輝彦 神奈川 東芝堀川 1:38:04
20 47 (1972) 浅野輝彦 神奈川 東芝堀川 1:33:01
21 48 (1973) 浅野輝彦 神奈川 東芝堀川 1:38:14
22 49 (1974) 森川嘉男 東京 東京陸協 1:37:41
23 50 (1975) 森川嘉男 東京 富士商品 1:32:55
24 51 (1976) 森川嘉男 東京 富士商品 1:30:10
25 52 (1977) 栗原正春 石川 日本海警保 1:35:26
26 53 (1978) 白井一夫 東京 陸歩クラブ 1:36:21
27 54 (1979) 白井一夫 東京 陸歩クラブ 1:34:32
28 55 (1980) 白井一夫 東京 陸歩クラブ 1:33:28
29 56 (1981) 白井一夫 東京 陸歩クラブ 1:31:52
30 57 (1982) 白井一夫 東京 陸歩クラブ 1:33:40
31 58 (1983) 小林武美 三重 三鈴工機 1:34:15
32 59 (1984) 小坂忠広 東京 デサント 1:32:24
33 60 (1985) 白井一夫 東京 陸歩クラブ 1:33:47
34 61 (1986) 小坂忠広 大阪 デサント 1:30:12
35 62 (1987) 白井一夫 東京 陸歩クラブ 1:31:56
36 63 (1988) 石田達也 三重 本田技研鈴鹿 1:31:29
37 64 (1989) 寺田秋夫 東京 旭化成東京 1:31:15
38 平 2 (1990) 寺田秋夫 東京 旭化成東京 1:31:13
39 3 (1991) 寺田秋夫 東京 旭化成東京 1:35:57

一般 2部 20km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
14 昭 41 (1966) 田野井好男 栃木 上沢木材 1:49:12
15 42 (1967) 浜島聖治 愛知 名古屋 AC 1:42:47
16 43 (1968) 阪本毅 大阪 大阪ガス 1:48:13
17 44 (1969) 馬場辰夫 兵庫 富士鉄広畑 1:41:01
18 45 (1970) 阪本毅 大阪 大阪ガス 1:41:45
19 46 (1971) 水上良昭 石川 羽昨陸協 1:44:36
20 47 (1972) 小森勲 北海道 新日鉄室蘭 1:41:30
21 48 (1973) 高波静一 大分 日田市役所 1:44:25
22 49 (1974) 水上良昭 東京 東京陸協 1:43:54
23 50 (1975) 畠山真人 東京 警視庁 1:40:23
24 51 (1976) 清水貢 三重 四日市 RC 1:37:13
25 52 (1977) 山本茂 大阪 大阪ガス 1:39:05
26 53 (1978) 久保田克己 長崎 佐世保重工 1:40:41
27 54 (1979) 中道伸 長崎 三菱重工 1:43:03
28 55 (1980) 並木靖典 東京 陸歩クラブ 1:42:03
29 56 (1981) 久保田克己 長崎 佐世保クラブ 1:40:02
30 57 (1982) 大家義浩 石川 金沢西クラブ 1:38:53
31 58 (1983) 島本実 兵庫 新日鉄広畑 1:41:29
32 59 (1984) 坂口光石 大阪 大阪ガス 1:39:57
33 60 (1985) 藤崎明 千葉 宮里福葉苑 1:35:25
34 61 (1986) 佐々木茂 青森 三本木農高教 1:37:31
35 62 (1987) 新藤誠 大阪 大阪ガス 1:39:50
36 63 (1988) 高橋和則 広島 賀茂体協 1:35:12
37 64 (1989) 伊藤俊樹 東京 陸歩クラブ 1:36:18
38 平 2 (1990) 前田輝秀 京都 伏見信用 1:33:24
39 3 (1991) 高嶋秀一 神奈川 NEC あびこ 1:31:16

一般 20km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
40 平 4 (1992) 園原健弘 東京 アシックス 1:26:00
41 5 (1993) 今晋 東京 陸歩クラブ 1:30:32
42 6 (1994) 今晋 東京 陸歩クラブ 1:32:27
43 7 (1995) 多久島務 岐阜 西濃運輸 1:22:38
44 8 (1996) 野瀬良樹 大阪 あびこくらぶ 1:36:14
45 9 (1997) 酒井浩文 東京 国士舘クラブ 1:26:16
46 10 (1998) 酒井浩文 長野 下伊那陸協 1:29:32
47 11 (1999) 嘉瀬井毅 大阪 大阪陸協 1:27:48
48 12 (2000) 嘉瀬井毅 大阪 金岡公園体育館 1:25:58
49 13 (2001) 河合洋昇 東京 国士舘クラブ 1:25:11
50 14 (2002) 今村文男 茨城 富士通 1:26:18
51 15 (2003) 今村文男 千葉 富士通 1:25:14

大学 20km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
15 昭 42 (1967) 加瀬勇 千葉 東洋大 1:42:33
16 43 (1968) 加瀬勇 千葉 東洋大 1:41:02
17 44 (1969) 鳥越明 埼玉 東洋大 1:43:00
18 45 (1970) 加瀬洋 千葉 東洋大 1:37:48
19 46 (1971) 岡本正人 岡山 東洋大 1:41:38
20 47 (1972) 中藤喜与志 石川 日本大 1:39:59
21 48 (1973) 佐藤武彦 千葉 日本大 1:40:58
22 49 (1974) 藤森英明 長野 日本大 1:40:55
23 50 (1975) 中村博幸 石川 日本大 1:36:53
24 51 (1976) 中村博幸 石川 日本大 1:34:44
25 52 (1977) 加藤雅道 神奈川 東農大 1:44:09
26 53 (1978) 石川伸彦 群馬 日体大 1:42:22
27 54 (1979) 藤崎明 千葉 明治大 1:37:34
28 55 (1980) 籠島信行 新潟 日体大 1:36:11
29 56 (1981) 藤崎明 千葉 明治大 1:34:42
30 57 (1982) 青柳哲夫 長野 東農大 1:35:35
31 58 (1983) 園原健弘 長野 明治大 1:31:56
32 59 (1984) 大家義浩 石川 日体大 1:32:44
33 60 (1985) 大家義浩 石川 日体大 1:29:15
34 61 (1986) 大家義浩 石川 日体大 1:31:30
35 62 (1987) 沢辺泰延 石川 中京大 1:36:07
36 63 (1988) 今晋 東京 東洋大 1:30:15
37 64 (1989) 浜出都好 石川 東洋大 1:25:27
38 平 2 (1990) 長原正夫 長野 明治大 1:31:24
39 3 (1991) 長原正夫 長野 明治大 1:28:28
40 4 (1992) 横山淳治 富山 山梨学院大 1:33:27
41 5 (1993) 酒井浩文 長野 国士舘大 1:29:23
42 6 (1994) 奥村祐一 茨城 東海大 1:32:06
43 7 (1995) 池島大介 石川 日大 1:23:19
44 8 (1996) 河合洋昇 富山 国士舘大 1:31:05
45 9 (1997) 河合洋昇 富山 国士舘大 1:26:14
46 10 (1998) 河合洋昇 富山 国士舘大 1:27:55
47 11 (1999) 是常雅一 大阪 国士舘大 1:27:52
48 12 (2000) 坪一也 青森 東洋大 1:31:04
49 13 (2001) 松崎彰徳 福島 東洋大 1:26:27
50 14 (2002) 河合洋昇 富山 富山大 1:25:54
51 15 (2003) 高田浩二 長野 明大 1:24:56

男子大学・一般 20km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
52 平 16 (2004) 高田浩二 長野 明大 1:26:25
53 17 (2005) 清水恭平 埼玉 城西大 1:29:44
54 18 (2006) 児島大祐 神奈川 東海大 1:26:32
55 19 (2007) 明石顕 東京 ALSOK 1:23:06
56 20 (2008) 松尾秀太朗 岡山 明大 1:29:00
57 21 (2009) 大竹洋平 千葉 明治大 1:28:28
58 22 (2010) 樋熊敬史 東京 陸歩ｸﾗﾌﾞ 1:26:16
59 23 (2011) 明石顕 東京 東大クラブ 1:24:55
60 24 (2012) 西塔拓己 広島 東洋大 1:24:33
61 25 (2013) 西塔拓己 広島 東洋大 1:23:41
62 26 (2014) 藤澤勇 東京 ALSOK 1:22:48
63 27 (2015) 小林快 秋田 早稲田大 1:22:39

元 旦 競 歩 歴 代 記 録
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64 28 (2016) 野田明宏 大阪 明治大 1:23:16
65 29 (2017) 高橋英輝 千葉 富士通 1:21:43
66 30 (2018) 松永大介 千葉 富士通 1:20:12
67 31 (2019) 菅浪裕也 千葉 順天堂大 1:23:22
68 令 2 (2020) 鈴木雄介 千葉 富士通 ★ 1:20:01
69 3 (2021) 住所大翔 兵庫 順天堂大 1:20:46
70 4 (2022) 石田昴 富山 立命館大 1:20:22

東京選手権　男子 20km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
69 平 19 (2007) 香川新 栃木 栃木 TFC 1:53:07
70 20 (2008) 小堀道夫 東京 陸歩ｸﾗﾌﾞ 1:38:48
71 21 (2009) 樋熊敬史 東京 陸歩ｸﾗﾌﾞ 1:27:59
72 22 (2010) 樋熊敬史 東京 陸歩ｸﾗﾌﾞ 1:26:16
73 23 (2011) 明石顕 東京 東大クラブ 1:24:55
74 24 (2012) 明石顕 東京 東大クラブ 1:24:56
75 25 (2013) 樋熊敬史 東京 陸歩クラブ 1:26:38
76 26 (2014) 藤澤勇 東京 ALSOK ★ 1:22:48
77 27 (2015) 山口壱平 東京 明治大 1:24:48
78 28 (2016) 棟重賢治 東京 東京大 1:28:20
79 29 (2017) 管野智文 東京 東京陸協 1:24:37
80 30 (2018) 西口克洋 東京 東京陸協 1:32:17
81 31 (2019) 西口克洋 東京 東京陸協 1:30:52
82 令 2 (2020) 西口克洋 東京 東京陸協 1:29:34
83 3 (2021) 伊藤佑樹 東京 SRC 1:25:01
84 4 (2022) 伊藤佑樹 東京 SRC 1:24:30

男子 10km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
7 昭 34 (1959) 高橋友三 岩手 松尾鉱山 52:11
8 35 (1960) 鎌田章 岩手 富士鉄釜石 56:58
9 36 (1961) 鎌田章 岩手 富士鉄釜石 53:35

10 37 (1962) 遠藤芳樹 茨城 常磐炭鉱 49:17
11 38 (1963) 中村覚 福岡 西鉄 51:28
12 39 (1964) 中道伸 京都 新三菱 50:03

男子高校 10km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
18 昭 45 (1970) 浜田秀信 大阪 茨城高 51:49
19 46 (1971) 佐藤武彦 千葉 千商大付属高 52:25
20 47 (1972) 吉田一夫 石川 県工高 50:46
21 48 (1973) 中村博幸 石川 県工高 49:58
22 49 (1974) 中村博幸 石川 金沢高 51:15
23 50 (1975) 北川進 石川 金沢商高 54:34
24 51 (1976) 北村信也 石川 小松工高 53:55
25 52 (1977) 北村信也 石川 小松工高 49:56
26 53 (1978) 出戸寛明 石川 金沢二水高 46:35
27 54 (1979) 田村淳 石川 中島高 50:19
28 55 (1980) 大森健一 石川 金沢高 50:14
29 56 (1981) 出村厚 石川 金沢高 51:29
30 57 (1982) 高島康行 愛知 名竃高 49:03
31 58 (1983) 酒井浩文 長野 下伊那慶高 49:03
32 59 (1984) 今晋 東京 大東大一高 48:06
33 60 (1985) 今晋 東京 大東大一高 46:07
34 61 (1986) 長原正夫 長野 吉田高 48:00
35 62 (1987) 浜出都好 石川 小松工高 47:08
36 63 (1988) 星文佳 干葉 八干代松蔭高 44:32
37 64 (1989) 桂山賢二 三重 四日市四郷高 44:07
38 平 2 (1990) 元尾能久 石川 尾山台高 46:29
39 3 (1991) 池島大介 石川 七尾工高 44:29
40 4 (1992) 小久米秀昭 富山 高岡向陵高 44:47
41 5 (1993) 藤野原稔人 埼玉 鳩山高 45:20
42 6 (1994) 藤野原稔人 埼玉 鳩山高 44:04
43 7 (1995) 山田龍也 埼玉 鳩山高 45:43
44 8 (1996) 松本盛爾 千葉 成田高 43:24
45 9 (1997) 小泉貴則 埼玉 鳩山高 42:25
46 10 (1998) 寺島和也 埼玉 鳩山高 43:49
47 11 (1999) 谷井孝行 富山 高岡向陵高 45:18
48 12 (2000) 矢澤智彦 長野 松川高 46:47
49 13 (2001) 飯村純平 神奈川 吉田島農林 43:55

50 14 (2002) 山崎勇喜 富山 富山商業高 ★ 40:20
51 15 (2003) 四谷悟志 滋賀 滋賀学園高校 43:13
52 16 (2004) 鈴木雄介 石川 小松高 43:40
53 17 (2005) 鈴木雄介 石川 小松高 44:46
54 18 (2006) 山田賢治 青森 山田高 43:50
55 19 (2007) 小坂拓磨 石川 鶴来高 44:23
56 20 (2008) 小坂拓磨 石川 鶴来高 43:42
57 21 (2009) 田村健人 神奈川 弥栄高 45:19
58 22 (2010) 宮澤英之 長野 佐久長聖高 43:45
59 23 (2011) 松﨑鷹樹 富山 富山商業高 44:07
60 24 (2012) 松永大介 神奈川 横浜高 42:32
61 25 (2013) 松永大介 神奈川 横浜高 42:54
62 26 (2014) 山口壱平 東京 東京実業高 42:59
63 27 (2015) 石川昌弥 神奈川 横浜高 43:24
64 28 (2016) 川野将虎 静岡 御殿場南高 41:59
65 29 (2017) 川野将虎 静岡 御殿場南高 42:08
66 30 (2018) 長山達彦 埼玉 埼玉栄高 42:47
67 31 (2019) 小林亮太 長野 東海大諏訪高 42:38
68 令 2 (2020) 小林亮太 長野 東海大諏訪高 43:29
69 3 (2021) 村越優汰 神奈川 横浜高 43:39
70 4 (2022) 近藤岬 新潟 十日町高 43:32

女子 10km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
40 平 4 (1992) 佐藤優子 東京 光カメラ 46:34

女子大学・一般 10km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
52 平 16 (2004) 木村なつき 群馬 早大 47:52
53 17 (2005) 大浦洋子 長崎 国士大 48:47
54 18 (2006) 宇井菜那 千葉 ひかり AC 48:42
55 19 (2007) 大利久美 東京 日女体大 45:28
56 20 (2008) 大利久美 東京 日女体大 47:00
57 21 (2009) 大利久美 東京 富士通 44:58
58 22 (2010) 大利久美 千葉 富士通 45:38
59 23 (2011) 大利久美 千葉 富士通 45:13
60 24 (2012) 大利久美 千葉 富士通 44:43
61 25 (2013) 大利久美 千葉 富士通 44:45
62 26 (2014) 道口愛 東京 ｺﾓﾃﾞｨｲｲﾀﾞ AC 45:25
63 27 (2015) 渕瀬真寿美 徳島 大塚製薬 45:23
64 28 (2016) 松本彩映 北海道 国士舘大 44:55
65 29 (2017) 淺田千安芸 福岡 DNP 西日本 44:58
66 30 (2018) 熊谷菜美 岩手 国士舘大 46:24
67 31 (2019) 岡田久美子 東京 ビックカメラ 44:11
68 令 2 (2020) 河添香織 埼玉 自衛隊体育学校 45:05
69 3 (2021) 岡田久美子 東京 ビックカメラ ★ 43:39
70 4 (2022) 熊谷菜美 茨城 関彰商事 45:35

東京選手権　女子 10km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
72 平 22 (2010) 玉川郁美 東京 東海大 49:04
73 23 (2011) 道口愛 東京 国士大 46:58
74 24 (2012) 道口愛 東京 ｺﾓﾃﾞｨｲｲﾀﾞ AC 46:02
75 25 (2013) 石川敦子 東京 日女体大 53:36
76 26 (2014) 道口愛 東京 ｺﾓﾃﾞｨｲｲﾀﾞ AC 45:25
77 27 (2015) 道口愛 東京 ｺﾓﾃﾞｨｲｲﾀﾞ AC 46:28
78 28 (2016) 栗原悠帆 東京 東海大 58:09
79 29 (2017) 萩原采以子 東京 東京学芸大 51:40
80 30 (2018) 松本彩映 東京 ゴールドジム 48:40
81 31 (2019) 岡田久美子 東京 ビックカメラ 44:11
82 令 2 (2020) 淺田千安芸 東京 DNP 46:44
83 3 (2021) 岡田久美子 東京 ビックカメラ ★ 43:39
84 4 (2022) 杉山佳愛 東京 東海大 49:22

一般 5km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
13 昭 40 (1965) 平野哲也 大阪 大阪 AC 23:39
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48 12 (2000) 内田隆幸 石川 根上陸協
49 13 (2001) 内田隆幸 石川 根上陸協 23:41
50 14 (2002) 内田隆幸 石川 根上陸協 24:09
51 15 (2003) 内田隆幸 石川 根上陸協 24:02
52 16 (2004) 内田隆幸 石川 根上陸協 25:41
53 17 (2005) 佐々木茂 青森 青森陸協 24:24
54 18 (2006) 佐々木茂 青森 名久井農高教 24:15
55 19 (2007) 松田伸彦 三重 三重ﾏｽﾀｰｽﾞ 24:12
56 20 (2008) 松田伸彦 三重 三重ﾏｽﾀｰｽﾞ 24:09
57 21 (2009) 佐々木茂 青森 青森陸協 26:16
58 22 (2010) 佐々木茂 青森 青森陸協 24:53
59 23 (2011) 佐々木茂 青森 青森陸協 25:08
60 24 (2012) 佐々木茂 青森 三本木高教 25:09
61 25 (2013) 大森健一 石川 クスリのアオキ 23:30
62 26 (2014) 大森健一 石川 クスリのアオキ 23:45
63 27 (2015) 大森健一 石川 クスリのアオキ 23:41
64 28 (2016) 大森健一 石川 クスリのアオキ 23:23
65 29 (2017) 大森健一 石川 クスリのアオキ 23:42
66 30 (2018) 大森健一 石川 クスリのアオキ 23:55
67 31 (2019) 大森健一 石川 クスリのアオキ 24:27
68 令 2 (2020) 大森健一 石川 クスリのアオキ 24:10
69 3 (2021) 大森健一 石川 クスリのアオキ 25:04
70 4 (2022) 大森健一 石川 クスリのアオキ 24:48

女子 50歳以上 5km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
57 平 21 (2009) 和田房子 東京 東京ﾏｽﾀｰｽﾞ 41:27
62 26 (2014) 矢澤美代子 長野 飯田市陸協 ★ 30:21
65 29 (2017) 澤田悦代 千葉 陸歩クラブ 32:38
67 31 (2019) 佐藤奈緒美 北海道 RISE RC 33:37
68 令 2 (2020) 佐藤奈緒美 北海道 RISE RC 32:39
70 4 (2022) 佐藤奈緒美 北海道 RISE RC 34:10

男子中学 3km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
65 平 29 (2017) 菅沼昇平 東京 駒場東邦中 18:12
66 30 (2018) HUANG Chichin TPE 14:34
68 令 2 (2020) SHIH Hsiang Yung TPE ★ 14:30
69 3 (2021) 保科徹 千葉 成田高校付中 18:19
70 4 (2022) 庄村倫輝 東京 八王子学園中 17:18

女子中学 3km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
65 平 29 (2017) 林美玖 神奈川 中大附属横浜中 15:29
66 30 (2018) SU PEICHI TPE 14:53
67 31 (2019) OUYANG Hsingyu TPE ★ 14:46
68 令 2 (2020) 小貫琉菜 神奈川 中大附属横浜中 17:04
69 3 (2021) 遊馬柚翔 埼玉 さい城南中 21:27
70 4 (2022) 佐藤音彩 栃木 栃木陸協 17:05

★は現在開催されている種目の最高記録です。

大学 5km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
13 昭 40 (1965) 江尻忠夫 石川 日体大 25:48
14 41 (1966) 加瀬勇 千葉 東洋大 26:17

高校 5km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
13 昭 40 (1965) 浜島広司 愛知 東邦高 27:58
14 41 (1966) 鳥越明 岡山 関西高 25:27
15 42 (1967) 吉田久樹 泉都 加悦谷高 24:12
16 43 (1968) 東正行 京都 東山高 24:47
17 44 (1969) 岡本正人 千商大付属高 23:06

女子 5km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
29 昭 56 (1981) 安達友里恵 埼玉 新曽中 31:00
30 57 (1982) 安達友里恵 埼玉 新曽中 26:33
31 58 (1983) 石原澄江 東京 日本電気 27:34
32 59 (1984) 鈴木あさみ 青森 三本木農高 25:32
33 60 (1985) 鈴木あさみ 青森 三本木農高 25:11
34 61 (1986) 平山秀子 東京 東女体大 24:56
35 62 (1987) 平山秀子 東京 東女体大 24:07
36 63 (1988) 増田房子 東京 東女体大 23:58
37 64 (1989) 増田房子 東京 東女体大 23:37
38 平 2 (1990) 田浦多佳子 東京 東女体大 22:43
39 3 (1991) 佐藤優子 東京 光カメラ 22:16
41 5 (1993) 林江見 茨城 順天堂大 22:24
42 6 (1994) 佐藤優子 石川 資生堂 22:41
43 7 (1995) 田浦多佳子 東京 東女体大 AC 22:52
44 8 (1996) 山田和美 千葉 千葉商大 23:37
45 9 (1997) 坂倉良子 大阪 国士舘大 22:39
46 10 (1998) 坂倉良子 大阪 国士舘大 22:42
47 11 (1999) 坂倉良子 大阪 国士舘大 22:32
48 12 (2000) 森彩子 石川 国士舘大 23:43
49 13 (2001) 松延祥世 東京 陸歩クラブ 22:32
50 14 (2002) 岩田智子 石川 国士舘大 23:33
51 15 (2003) 川﨑真裕美 茨城 海老澤製作所 22:32

女子高校 5km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
52 平 16 (2004) 西出乃梨子 石川 鶴来高 25:41
53 17 (2005) 葛西未奈美 青森 木造高 25:08
54 18 (2006) 掛川真帆 長野 丸子実吉 25:46
55 19 (2007) 越山桃湖 石川 鶴来高 24:12
56 20 (2008) 谷本佳代 石川 鶴来高 23:46
57 21 (2009) 鳥羽詩織 長野 長野東高 22:57
58 22 (2010) 中原舞 岐阜 岐阜済美高 23:53
59 23 (2011) 中原舞 岐阜 岐阜済美高 23:49
60 24 (2012) 山口茜 千葉 佐原高 23:47
61 25 (2013) 溝田桃子 静岡 伊豆中央高 23:28
62 26 (2014) 峰村かな 埼玉 久喜高 23:58
63 27 (2015) 髙山瑞佳 富山 富山商業高 23:09
64 28 (2016) 吉田優海 石川 遊学館高 24:04
65 29 (2017) 吉田優海 石川 遊学館高 23:12
66 30 (2018) 藤井菜々子 福岡 北九州市立高 22:33
67 31 (2019) 松本みなみ 埼玉 熊谷女子高 23:45
68 令 2 (2020) CHIANG Chiajou TPE 23:04
69 3 (2021) 梅野倖子 福岡 宗像高 ★ 22:30
70 4 (2022) 山岸芽生 福岡 十日町高 23:38

男子 50歳以上 5km
回 年 優勝者 都道府県 所属 記録
40 平 4 (1992) 和田浩 東京 杉並 AC 27:26
41 5 (1993) 佐々木弘治 岩手 岩手陸協 27:41
42 6 (1994) 浅野輝彦 神奈川 東芝堀川 23:49
43 7 (1995) 浅野輝彦 神奈川 東芝堀川 24:59
44 8 (1996) 内田隆幸 石川 石川陸協 23:36
45 9 (1997) 内田隆幸 石川 石川陸協 ★ 22:36
46 10 (1998) 内田隆幸 石川 石川陸協 23:41
47 11 (1999) 内田隆幸 石川 石川陸協 23:48
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天候
元旦競歩 東京選手権 和暦 西暦 天候

7 - 昭 34 (1959) 雨のち雪
8 - 35 (1960) 曇のち雨
9 - 36 (1961) 晴

10 - 37 (1962) 曇
11 - 38 (1963) 晴
12 - 39 (1964) 曇のち雨
13 - 40 (1965) 小雨
14 - 41 (1966) 晴
15 - 42 (1967) 曇のち雨
16 - 43 (1968) 晴
17 - 44 (1969) 晴
18 - 45 (1970) 晴
19 - 46 (1971) 晴
20 - 47 (1972) 晴
21 - 48 (1973) 晴
22 - 49 (1974) 晴
23 - 50 (1975) 小雨
24 - 51 (1976) 晴
25 - 52 (1977) 晴
26 - 53 (1978) 曇

27 - 54 (1979) 曇
28 - 55 (1980) 晴
29 - 56 (1981) 晴
30 - 57 (1982) 晴
31 - 58 (1983) 晴
32 - 59 (1984) 晴
33 - 60 (1985) 晴
34 - 61 (1986) 曇
35 - 62 (1987) 晴
36 - 63 (1988) 晴
37 - 64 (1989) 晴
38 - 平 2 (1990) 晴
39 - 3 (1991) 雨
40 - 4 (1992) 晴
41 - 5 (1993) 晴
42 - 6 (1994) 晴
43 - 7 (1995) 晴
44 - 8 (1996) 晴
45 - 9 (1997) 晴
46 - 10 (1998) 晴
47 - 11 (1999) 晴
48 - 12 (2000) 晴

49 - 13 (2001) 晴
50 - 14 (2002) 曇
51 - 15 (2003) 曇
52 - 16 (2004) 晴
53 - 17 (2005) 晴
54 - 18 (2006) 曇
55 69 19 (2007) 曇
56 70 20 (2008) 晴
57 71 21 (2009) 晴
58 72 22 (2010) 晴
59 73 23 (2011) 晴
60 74 24 (2012) 曇
61 75 25 (2013) 晴
62 76 26 (2014) 晴
63 77 27 (2015) 晴
64 78 28 (2016) 晴
65 79 29 (2017) 晴
66 80 30 (2018) 晴
67 81 31 (2019) 晴
68 82 令 2 (2020) 晴
69 83 3 (2021) 晴
70 84 4 (2022) 晴
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年 大会名 種目  名前  所属  記録 順位  年 大会名 種目  名前  所属  記録 順位 

1936 ベルリン五輪 男子50kmW 奈良岡良二 青森師出 5:07:15 19位 森岡紘一朗 富士通 1:21:48 10位

石黒昇 東京貯金局 1:39:40 23位 藤澤勇 山梨学院大学 1:25:12 29位

栗林喜右衛 八戸自衛隊 1:43:07 25位 鈴木雄介 順天堂大学 1:30:21 39位

内藤靖雄 東洋工業 記録なし 途中棄権 森岡紘一朗 富士通 3:56:21 17位

江尻忠正 日本ゼオン 4:37:31 22位 山﨑勇喜 長谷川体育施設 記録なし 失格

斎藤和夫 倉庫精錬 4:43:01 25位 谷井孝行 佐川急便 記録なし 失格

三輪寿美雄 旭化成 4:52:00 27位 渕瀬真寿美 大塚製薬 1:31:15 6位

男子20kmW 斎藤和夫 日本大学 記録なし 途中棄権 大利久美 富士通 1:33:05 11位

男子50kmW 斎藤和夫 日本大学 4:47:29 17位 川﨑真裕美 富士通 記録なし 失格

1976 モントリオール五輪 男子20kmW 森川嘉男 富士商品 1:42:20 34位 男子20kmW 鈴木雄介 富士通 1:21:39 4位

1983 ヘルシンキ世界選手権 男子20kmW 園原健弘 明治大学 1:33:45 46位 森岡紘一朗 富士通 3:46:21 5位

男子50kmW 園原健弘 アシックス 4:00:11 21位 谷井孝行 佐川急便 3:48:03 8位

女子10kmW 平山秀子 東京女子体育大学 49:50 28位 荒井広宙 北陸亀の井ホテル 3:48:40 9位

酒井浩文 飯田広域消防 1:24:08 26位 大利久美 富士通 1:34:37 17位

小坂忠広 デサント 1:32:46 47位 川﨑真裕美 富士通 1:35:03 19位

男子50kmW 小坂忠広 デサント 4:03:12 31位 渕瀬真寿美 大塚製薬 記録なし 途中棄権

男子20kmW 酒井浩文 国士舘大学 記録なし 失格 藤澤勇 ALSOK 1:21:48 18位

今村文男 富士通 4:06:07 7位 西塔拓己 東洋大学 1:22:43 25位

小坂忠広 デサント 4:13:32 13位 鈴木雄介 富士通 1:23:53 35位

園原健弘 アシックス 4:38:09 23位 森岡紘一朗 富士通 3:43:14 7位

佐藤優子 光アクティス 47:37 30位 谷井孝行 佐川急便 記録なし 途中棄権

平山秀子 NEC 48:35 35位 山﨑勇喜 長谷川体育施設 記録なし 失格

増田房子 カトー産業 48:52 37位 渕瀬真寿美 大塚製薬 1:28:41 9位

今村文男 富士通 4:07:45 18位 川﨑真裕美 富士通 1:30:20 16位

園原健弘 アシックス 4:13:22 22位 大利久美 富士通 1:33:50 35位

小坂忠広 デサント 4:14:24 24位 西塔拓己 東洋大学 1:22:09 5位

板倉美紀 寺井高 47:10 23位 鈴木雄介 富士通 1:23:20 11位

佐藤優子 資生堂 47:43 24位 谷井孝行 SGHグループさがわ 3:44:26 8位

多久島努 西濃運輸 1:28:39 23位 荒井広宙 自衛隊体育学校 3:45:56 10位

酒井浩文 国士舘大学 記録なし 失格 森岡紘一朗 富士通 3:53:54 22位

今村文男 富士通 4:03:22 20位 大利久美 富士通 1:32:44 24位

酒井浩文 国士舘大学 4:21:33 32位 渕瀬真寿美 大塚製薬 1:33:13 26位

佐藤優子 資生堂 46:41 19位 藤澤勇 ALSOK 1:21:51 13位

上岡由佳 山田高 46:48 21位 高橋英輝 富士通 1:28:30 47位

男子20kmW 池島大介 日本大学 1:37:11 35位 鈴木雄介 富士通 記録なし 途中棄権

男子50kmW 今村文男 富士通 4:06:08 20位 谷井孝行 自衛隊体育学校 3:42:55 3位

男子20kmW 池島大介 日本大学 1:24:54 22位 荒井広宙 自衛隊体育学校 3:43:44 4位

男子50kmW 小坂忠広 デサント 4:05:57 29位 山﨑勇喜 自衛隊体育学校 4:03:54 34位

女子10kmW 三森由佳 綜合警備保障 記録なし 失格 女子20kmW 岡田久美子 ビックカメラ 1:34:56 25位

1997 アテネ世界選手権 男子50kmW 今村文男 富士通 3:50:27 6位 松永大介 東洋大学 1:20:22 7位

男子20kmW 池島大介 長谷川体育施設 1:29:03 17位 藤澤勇 ALSOK 1:22:03 21位

今村文男 富士通 4:01:47 15位 高橋英輝 富士通 1:24:59 42位

小池昭彦 日立製作所 4:18:43 27位 荒井広宙 自衛隊体育学校 3:41:24 3位

女子20kmW 三森由佳 綜合警備保障 1:37:13 24位 谷井孝行 自衛隊体育学校 3:51:00 14位

柳澤哲 綜合警備保障 1:25:03 22位 森岡紘一朗 富士通 3:58:59 27位

池島大介 長谷川体育施設 1:25:34 27位 女子20kmW 岡田久美子 ビックカメラ 1:32:42 16位

今村文男 富士通 4:13:28 36位 藤澤勇 ALSOK 1:20:04 11位

小池昭彦 日立 記録なし 失格 高橋英輝 富士通 1:20:36 14位

男子20kmW 柳澤哲 綜合警備保障 1:22:11 7位 松永大介 富士通 1:23:39 38位

原義美 松本市陸協 3:58:47 17位 荒井広宙 自衛隊体育学校 3:41:17 2位

今村文男 富士通 4:12:28 29位 小林快 ビックカメラ 3:41:19 3位

二階堂香織 サニーマート 1:40:57 24位 丸尾知司 愛知製鋼 3:43:03 4位

忠政良子 登利平AC 記録なし 失格 女子20kmW 岡田久美子 ビックカメラ 1:31:19 18位

松崎彰徳 東洋大学 1:24:22 20位 山西利和 愛知製鋼 1:26:34 1位

吉澤永一 長谷川体育施設 記録なし 失格 池田向希 東洋大学 1:29:02 6位

藤野原稔人 三水テクノ 記録なし 失格 高橋英輝 富士通 1:30:04 10位

男子50kmW 今村文男 富士通 記録なし 失格 鈴木雄介 富士通 4:04:20 1位

女子20kmW 忠政良子 登利平AC 1:38:00 25位 勝木隼人 自衛隊体育学校 4:46:10 27位

谷井孝行 日本大学 1:23:38 15位 野田明宏 自衛隊体育学校 記録なし 途中棄権

山﨑勇喜 順天堂大学 記録なし 途中棄権 岡田久美子 ビックカメラ 1:34:36 6位

山﨑勇喜 順天堂大学 3:57:00 16位 藤井菜々子 エディオン 1:34:50 7位

谷井孝行 日本大学 記録なし 失格 女子50kmW 渕瀬真寿美 建装工業 4:41:02 11位

女子20kmW 川﨑真裕美 海老澤製作所 1:37:56 40位 池田向希 旭化成 1:21:14 2位

谷井孝行 佐川急便 1:24:17 23位 山西利和 愛知製鋼 1:21:28 3位

杉本明洋 京都大学大学院 1:25:28 25位 高橋英輝 富士通 1:27:29 32位

森岡紘一朗 順天堂大学 1:27:08 29位 川野将虎 旭化成 3:51:56 6位

山﨑勇喜 順天堂大学 3:51:15 8位 勝木隼人 自衛隊体育学校 4:06:32 30位

明石顕 綜合警備保障 3:59:35 15位 丸尾知司 愛知製鋼 4:06:44 32位

川﨑真裕美 海老澤製作所 1:37:30 31位 藤井菜々子 エディオン 1:31:55 13位

小西祥子 パンジョクリニック 記録なし 途中棄権 岡田久美子 ビックカメラ 1:31:57 15位

森岡紘一朗 順天堂大学 1:24:46 11位 山西利和 愛知製鋼 1:19:07 1位

杉本明洋 ALSOK 1:26:45 19位 池田向希 旭化成 1:19:14 2位

谷井孝行 佐川急便 1:26:53 21位 住所大翔 順天堂大学 1:20:39 8位

明石顕 ALSOK 4:02:31 16位 高橋英輝 富士通 1:26:46 29位

谷内雄亮 佐川急便 4:05:21 17位 川野将虎 旭化成 2:23:15 2位

山﨑勇喜 長谷川体育施設 記録なし 途中棄権 野田明宏 自衛隊体育学校 2:25:29 9位

川﨑真裕美 海老澤製作所 1:33:35 10位 松永大介 	富士通 2:33:56 26位

渕瀬真寿美 龍谷大学 1:41:49 27位 藤井菜々子 エディオン 1:29:01 6位

坂倉良子 登利平AC 記録なし 失格 岡田久美子 富士通 1:31:53 14位

山﨑勇喜 長谷川体育施設 1:21:18 11位 女子35kmW 園田世玲奈 NTN 2:45:09 9位

森岡紘一朗 富士通 1:21:57 16位 ※所属先は当時のもの 

谷井孝行 佐川急便 記録なし 失格 ※情報は2022年12月5日現在

山﨑勇喜 長谷川体育施設 3:45:47 7位

谷井孝行 佐川急便 4:01:37 29位

川﨑真裕美 海老澤製作所 1:29:43 13位

小西祥子 大阪陸協 1:32:21 25位

メキシコシティー五輪 

2011  テグ世界選手権

男子50kmW
1987 ローマ世界選手権 

1988 ソウル五輪
男子20kmW

女子20kmW

2009 ベルリン世界選手権

男子20kmW

1964 東京五輪     

男子20kmW

男子50kmW

男子50kmW 

女子20kmW
1968 

バルセロナ五輪 

男子50kmW

2013 モスクワ世界選手権

男子20kmW

女子10kmW

男子50kmW

1991 東京世界選手権

2012  ロンドン五輪

 男子20kmW

男子50kmW 

男子50kmW

女子10kmW  

女子20kmW

1992

1993 シュツットガルト世界選手権

男子20kmW

男子50kmW 女子20kmW

女子10kmW

2015 北京世界選手権

男子20kmW

1995 イエテボリ世界選手権

男子50kmW

1996 アトランタ五輪

2016 リオデジャネイロ五輪 

男子20kmW

1999 セビリア世界選手権 男子50kmW

男子50kmW

2000 シドニー五輪

男子20kmW

男子50kmW

2017  ロンドン世界選手権

男子20kmW

2001 エドモントン世界選手権

女子20kmW

男子50kmW

2021 東京五輪

男子20kmW

2005 ヘルシンキ世界選手権

男子50kmW
男子50kmW

女子20kmW

2003 パリ世界選手権

男子20kmW

2019 ドーハ世界選手権

男子20kmW

男子50kmW

オリンピック／世界選手権における競歩日本代表選手の成績一覧

男子20kmW

男子50kmW

男子35kmW

女子20kmW
女子20kmW

2008 北京五輪

男子20kmW

男子50kmW

女子20kmW

男子20kmW

男子50kmW
男子50kmW

女子20kmW 女子20kmW

2007 大阪世界選手権

男子20kmW

2022 オレゴン世界選手権

2004 アテネ五輪

男子20kmW
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～元旦競歩大会の成り立ち～ 
２０２３年１月１日 

東京陸上競技協会 理事長 平 塚 和 則 

 

    昨年の元旦競歩大会で遺影を持って観戦している女性をお見掛け 

して、思わずお声を掛けさせていただきました。 

競歩の大先輩「石黒昇さん」(１９６４年東京オリンピック代表 

選手)は毎年、元旦競歩大会の応援に来ていたとのことで、２０ 

２１年２月１１日に石黒さんが逝去されて、昨年は娘さんが遺影 

とともに応援に来ていただきました。 

石黒さんの収集した資料・遺品が数多くあり、東京陸協に関係す 

る資料を寄贈していただきました。 

その中に「元旦競歩大会」の成立ちに関わる資料もが数多くありま 

した。今回は津田直彦さんが寄稿したものがあったのでその文章 

をご紹介します。 

 

 

  ～元旦競歩 ２０年の歩み～  昭和４７年２月号「月刊陸上」原稿 

                       津 田  直 彦 

 昭和２８年(１９５３年)元旦に近藤直典君が音頭をとり、競歩同好者が集い、明治

神宮北参道をスタート、千駄ヶ谷ロータリー・四谷見附・靖国神社・二重橋・虎ノ門・

赤坂見附・權田原を経て北参道をゴールとする１０マイルのコースで挙行されたのが

最初である。その時の成績は次のとおりである。 

第１位 近藤 直典  渋谷区千駄ヶ谷ク    １時間１９分０５秒 

  第２位 秋元 正行  大田区日の丸鉄工所   １時間２６分４０秒 

  第３回 佐藤 孝夫  世田谷区・東京電力   １時間２８分４０秒 

第２回同昭和２９年(１９５４年)に同コースで行われた成績は次のとおりである。 

   第１位 細川 俊夫  新東宝         １時間２５分１５秒 

   第２位 瀬戸 和美  東 鉄         １時間２６分４０秒 

   第３位 山田 政一  埼玉本庄        １時間２６分４１秒 

   第４位 高林 広次  都 庁         １時間３４分１４秒 

第３回昭和３０年(１９５５年)から絵画館周回コースで１０マイル競歩が行われ

るようになり、近藤直典君から競歩指導と審判を兼ねた依頼があり、第６回まで継続

されたが、このままでは記録は公認されず、単に記録会に過ぎなかった。 

第６回昭和３３年(１９５８年)に行われた成績は次のとおりである。 

  第１位 仁科 彰   千葉・日体大      １時間２１分３６秒 

  第２位 伴野 健三  滋賀・草津小教     １時間２３分１５秒 

  第３位 山田 政一  埼玉・昭栄製糸     １時間２５分２０秒 

   第４位 佐藤 武男  千葉・千葉陸協     １時間２６分００秒 

   第５位 高橋 友三  岩手・松尾鉱山     １時間３３分１６秒 

34 



- -

   第６位 山崎 俊夫  神奈川。富士フィルム  １時間３６分４９秒 

 以上のような結果を経て、主催方をお願いしたところ、東京陸協は競歩発展のため、

昭和３７年(１９５９年)の大会を第７回として主催し、以後年間恒例の新年劈頭を飾

る競技会として挙行している。単独の競歩種目のみの大会は日本で最初である。 

 第７回から第１２回までは男子１０Ｋｍ競歩と２０Ｋｍ競歩を行い、第１３回には

高校５Ｋｍ・大学５Ｋｍ、一般５Ｋｍ・２０Ｋｍと変更した。第１４回大会には一般

５Ｋｍを廃止し、一般を１部２０Ｋｍと２部２０Ｋｍに分けて実施した。１部は前年

の日本選手権５０Ｋｍ競歩・２０Ｋｍ競歩、全日本競歩５０Ｋｍ競歩・２０Ｋｍ競歩、

東京選手権２０Ｋｍ競歩、国体１万ｍ競歩等の６位までの入賞者とし、他を２部とし

た。第１５回から大学５Ｋｍを２０Ｋｍとし、第１８回から高校５Ｋｍを１０Ｋｍと

して行うようになった。第２９回昭和５６年から女子５Ｋｍを加えて実施したが、こ

れが日本の公認された女子競歩の最初である。これを契機に同年４月１９日に挙行さ

れた第２０回全日本競歩輪島大会から女子１０Ｋｍ競歩を実施するようになった。女

子の競歩者も年々増えてきたので、第４０回大会から１０Ｋｍ競歩にした。また一般

男子を１分２部に分けて実施してきたが、近年１部の出場者が少なく、記録も２部よ

り劣るようなので１分２部を廃止して、一般男子２０Ｋｍ競歩とし、高校・女子・大

学・一般各部とも８位までを入賞者とするようにした。 

 第１０回大会には日本陸上競技連盟青木半治専務理事寄贈の優勝牌が２０Ｋｍ優

勝の石黒昇に授与された。第２０回大会には津田直彦国際競歩審判員寄贈の優勝牌が

各部の優勝者に授与された。 

 オリンピック大会・世界選手権大会・海外の競技大会・日本選手権大会・国体等に

活躍している選手の多くは元旦競歩の経験者であることを忘れてはならない。 

 

 

 

【現在の元旦競歩大会】 

以上は「月間陸上競技」第６巻２号、１９７２年(昭和４７年)に掲載された原稿で

あり、当時の苦労が偲ばれます。 

当時から絵画館周回道路の歩道をコースとしていましたが、元旦も人出が多くなり、

第６２回大会・２０１４年(平成２６年)からは絵画館周回の車道部分をコースとして

使用することができるようになり、フィニッシュ地点も絵画館脇交差点に移動して、

競技会運営を大幅に向上することといたしました。さらに第６４回大会・２０１６年

(平成２８年)からは着順・記録・周回管理の改善を図り、トランスポンダーを導入し

ての計測業務に移行してきました。コースもＷＡ(世界陸連)の認証コースを取得して

国際大会としての運営も可能な大会となり、本年はＷＡウォーキングツアーブロンズ

大会・ワールドランキングコンペティション(ＷＲｋ)対象大会となり、ますます有望

な競歩選手が元旦競歩から世界へと羽ばたくことを期待しております。 
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周数 距離

★ 1.10 km 

1 2.45 km 

2 3.80 km 

3 5.15 km 

4 6.50 km 

5 7.85 km 

6 9.20 km 

7 10.55 km 

8 11.90 km 

9 13.25 km 

10 14.60 km 

11 15.95 km 

12 17.30 km 

13 18.65 km 

14 20.00 km 

周数 距離

★ 0.55 km 

1 1.90 km 

2 3.25 km 

3 4.60 km 

4 5.95 km 

5 7.30 km 

6 8.65 km 

7 10.00 km 

周数 距離

★ 0.95 km 

1 2.30 km 

2 3.65 km 

3 5.00 km 

周数 距離

★ 0.30 km 

1 1.65 km 

2 3.00 km 

ラップタイム記入表

20km ラップタイム

10km ラップタイム

5km ラップタイム

3km ラップタイム
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