
 

ジャパンマラソンチャンピオンシップシリーズ（JMCシリーズ） 

シリーズⅢ 要項 

2023年3月29日 

 

本要項では、ジャパンマラソンシップシリーズ（以下、JMCシリーズ）のシリーズⅢに関する要

項を定める。シリーズⅢは、第2期（直前期）および第3期（当該期）の2期が該当する。 

 

1.主催 

 日本陸上競技連盟 

 

2.実施種目 

 男子マラソン／女子マラソン（女子単独／男女混合） 

 

3.参加資格 

 日本国籍を有する日本陸上競技連盟登録競技者 

 

4.期間／大会 

 シリーズⅢは、2022年4月～2024年3月を対象期間とする。 

 うち、2022年4月～2023年3月を第2期、2023年4月～2024年3月を第3期とする。 

 なお、シリーズⅢおよび第3期の最終戦は、加盟大会のうちGS大会とする。 

 

 １）第2期（2022‐23）JMCシリーズ加盟大会 

 男子 女子 

グレード1 

（G1）*1 

北海道マラソン2022 北海道マラソン2022 

福岡国際マラソン2022 第42回大阪国際女子マラソン大会 

第53回防府読売マラソン大会 名古屋ウィメンズマラソン2023 

第71回別府大分毎日マラソン 東京マラソン2023 

大阪マラソン2023  

東京マラソン2023  
 

 男子 女子 

グレード2 

（G2） 

― 大阪マラソン2023 

 

 男子 女子 

グレード3 

（G3） 

第61回延岡西日本マラソン大会 第53回防府読売マラソン 

とくしまマラソン2023 とくしまマラソン2023 

 

*1：G1の大会は以下の選考競技会を兼ねる。 

  ブダペスト2023世界陸上競技選手権大会 日本代表選手選考競技会 

  杭州2022アジア競技大会 日本代表選手選考競技会 

 

 ２）第2期（2022‐23）JMCシリーズ ポイント対象大会 

  ・海外で開催されるWAエリートラベル以上のレース 

  ・オレゴン2022世界陸上競技選手権大会 

 



 

 ３）第2期（2022‐23）JMCシリーズ期間 

 ・2022年4月1日～2023年3月19日（JMCシリーズ最終戦）を第2期の期限とする。 

 ・2023年3月19日以降、海外で開催されるWAエリートラベル以上のレースは、第2期の期間   

およびポイントには含まない。 

 

 4）第3期（2023‐24）JMC加盟大会 

 男子 女子 

グレードS（GS） 

*2 

福岡国際マラソン2023 第43回大阪国際女子マラソン大会 

大阪マラソン2024 名古屋ウィメンズマラソン2024 

東京マラソン2024  
 

 男子 女子 

グレード1（G1） 第54回防府読売マラソン大会 東京マラソン2024 

第72回別府大分毎日マラソン  
 

 男子 女子 

グレード2（G2） ― 大阪マラソン2024 
 

 男子 女子 

グレード3（G3） 第25回長野マラソン 第25回長野マラソン 

北海道マラソン2023 北海道マラソン2023 

 第54回防府読売マラソン大会 

 

*2：GSはマラソングランドチャンピオンシップファイナルチャレンジ、 

  パリ2024オリンピック競技大会のマラソン日本代表選手選考競技会として開催する。 

 

５）第3期（2023‐24）ポイント対象大会 

 ・海外で開催されるWAエリートラベル以上のレース 

 ・ブダペスト2023世界陸上競技選手権大会 

 ・杭州2022アジア競技大会 

 ・マラソングランドチャンピオンシップ（MGC）*3 

*3 MGCは、加盟大会のレース数としてカウントする。 

 

６）第3期（2023‐24）JMCシリーズ期間 

・2023年4月1日～JMCシリーズ加盟大会のうち、男女それぞれのGS大会を第3期の期限とする。 

 

５.JMCシリーズⅢの成績／JMCポイント *4の決め方 

１）2期間（第2期と第3期）に各競技者が出場したJMC加盟大会・ポイント対象大会 

  のうち、次項の条件下でJMCポイントを算出し順位を確定する。 

 

２）条件 

 ① JMCシリーズ加盟大会・ポイント対象大会でシリーズⅢ内で合わせて3大会出場し、記  

録を残すこと。（完走すること） 

 ②JMCポイントは3大会のうちパフォーマンスポイント*5の上位2大会の合計とする。 

 ③3大会のうち少なくとも1大会は、第3期のJMCシリーズ加盟大会またはMGCであること。 

   



 

 ④シリーズⅢ内で、海外のWAラベル大会（エリートラベル以上）は、パフォーマンス 

  ポイントの高い1大会のみ有効とする。 

 ⑤以下の大会は、ポイント対象大会とする。 

 ・第2期 オレゴン2022世界陸上競技選手権大会 

 ・第3期 ブダペスト2023世界陸上競技選手権大会 

 ・第3期 杭州2022アジア競技大会 

 ・マラソングランドチャンピオンシップ（MGC）*3 

 ⑥途中棄権（DNF）はカウントしない。 

 

３）同点だった場合 

 ① 当該競技者についてJMCポイント対象2大会のうち最も良いポイントを獲得した大会を比較 

し、ポイントが高い方を上位とする 

 ② ①同点の場合、JMCポイント対象2大会の中で最も良い記録を比較する 

③ ②も同記録の場合、JMCポイント対象2大会の中で2番目の記録を比較する 

 

*3 MGCは、加盟大会のレース数としてカウントする。 

*4 パフォーマンスポイントが高い2大会の合計をJMCポイントと呼ぶ 

*5 パフォーマンスポイント＝記録ポイント(*6)＋順位ポイント(*7) 

*6 WAスコアリングテーブルを基に算出したポイント。 

  第2期からは2022年1月に定められたスコアリングテーブルを使用。 

*7 大会のグレードに応じた順位ポイント(別紙１参照） 

 

8.表彰 

１）発表・表彰 

  JMCシリーズⅢ（第2期・第3期）のGS大会終了後、シリーズ総合成績を発表する。 

  ※表彰の実施方法については調整中 

 

２）JMCシリーズⅢ賞金 

  総額3,000万円（男女各1,500万円）とし、順位別内訳は、以下の通りとする。 

    1位  660万円 

 2位  330万円 

 3位 165万円 

 4位 120万円 

 5位  90万円 

 6位  60万円 

 7位  45万円 

 8位  30万円 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Zwg7py5pSvj_7lc7WfEez0qrWyra-uVjaUIcjeB9E60/edit?usp=sharing


 

 

【別紙1】第3期 順位ポイント一覧 

 

１．JMCシリーズ 第3期加盟大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．JMCシリーズ 第3期ポイント対象大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・日本代表派遣大会のうち4大会は、記録ポイントとして基礎ポイントを配分する。 

 （4大会：オリンピック、世界陸上、アジア大会、アジア選手権） 

・基礎ポイントは、フィニッシュした場合のみ付与する。 

・実際のパフォーマンスの記録ポイントが、基礎ポイントを超える場合はその記録ポイントを付与する。 

・各大会において、同順位だった場合、両選手に該当する順位ポイントを付与する。 

 

*1： MGCは、加盟大会のレース数としてカウントする。 

 

 


