
Green Target Red Target White Target

1 16:30 女子800mB 2:06.00 2:08.00 2:10.00 10

2 男子800mB 1:49.00 1:50.00 1:51.00 11

3 16:45 女子800mA 2:03.00 2:05.00 2:07.00 10

4 男子800mA 1:45.50 1:48.00 1:50.00 9

5 17:00 女子1500mB 4:22.00 4:26.00 4:30.00 14

6 17:10 女子1500mA 4:09.00 4:14.00 4:20.00 14

7 17:20 男子1500m 3:37.00 3:40.00 3:46.00 7

17:30 抽選会

8 17:40 女子3000m 8:55.00 9:15.00 9:30.00 20

9 18:00 男子5000mC 13:45.00 13:55.00 14:05.00 24

10 18:20 男子5000mB 13:35.00 13:45.00 13:55.00 23

11 18:40 女子5000m 14:53.00 15:35.00 16:00.00 35

12 19:00 男子5000mA 13:25.00 13:35.00 13:45.00 26

13 19:20
ミルクランド北海道

女子10000m
32:10.00 32:30.00 33:20.00 9

14 20:00
ホクレン「真白」

男子10000m
27:45.00 28:05.00 28:25.00 26

238

※WBGT(暑熱指数)28℃以上で3000m以上の競技については中断とする日本陸上競技連盟における暑熱対策にのっと

り、状況によっては抽選会以降のレースに関しましてはスタート時間が後ろにずれる可能性がありますことをご了承くださ

い。変更が生じる場合は、場内アナウンスおよびXにて迅速にご連絡いたします。

深川大会　タイムテーブル（確定）　※下段注意事項ご確認ください

No. 競技時間 種目
WaveLight

人数 Startline 備考
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